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IIporoyog

Evo o expofiopdc oto oyoAeio oev elvor mpdos@ATO QAVOUEVO, 10101TEPTG
EMGTNUOVIKNG TPOGOYNG EXEL TUYEL TIC TPELG TeEAevTaies dekaetiec. Oleg ot pevveg
mov €&yovv defoybel oe dapopeg ymPeES, £xovv KaTadEiEEl TV VTOPEN TOL
exQofiopod oe pkpdtEPo 1 peyokdtepo Pabud ota oyoAeio (my. Avotpoiria,
BéAylo, Bpaliiia, ToAAio, ['epuavia, Aavio, EABetia, EAAGSa, HILA., Hvouévo
BooiAewo, lomwvia, Iphavoia, Itaria, Kavaddag, Kiva, AtBovavia, Néa Zniavdia,
NopPBnyia, Notwog Aepikn, Tloptoyorio, Xovndia, Tovpkia). Xe kdmoleg and TIg
YOPEG aVTEC, &yovv avoAnedsl mpwtoPovAiieg oe ebvikd emimedo Yoo TNV
QVTILETMOMICT KO TPOANYT] TOV POLVOUEVOVD.

O mAéov TPOGPATEG GLUGTNHOTIKES AVOUCKOTNGELS TV EPELVMV, £OVV EMICTULAVEL
NV avaykn avénong tov aplfpol TV CLGTATIKOV TOV TPOYPUUNATOV TapEupaonc,
ce Oho ta emimeda - aTopkd, oyoieiov, TAENG Kot Yoo OAa Ta PEAN TNG GYOAKNG
KowotnTag — HodnTéc, yovelg, exmaidevtikovs. Emiong éyovv katadei&el  Oetikn
GLGYETION NG JWIPKELNG KOl TNG £VINONG TOL TPOYPAUUATOS e TN HelwoN TNg
£€KTOOTG TOV POLVOUEVOD.

2e oUTOV TOV 00NY0 OVIWETOMTIONG TOL QAIVOUEVOD, Yivetar pio mpoomddeia
EVNUEPMOONG TOV EKTOOELTIKOV NG dgvtepofabuog ekmaidevong, oe OAa To
TpoavapeEPOUEVE  EMimedn OpAomG, €vad Otvetal Kou dwitepn Papdtnra otV
TAPOLGIOCT) UM TILOPNTIKOV HEBOS®V dlayelptons TV TEPIGTATIKOV EKPOPIGLLOV.

INpavTiKy onueioon:

Ocov apopd ot ypnon tov Opwv BOG kot OOpa, mapdrAo mov avtol
ypNoonoobvtor €00, OTMG Kol ©€ TOAEG GAAeg Omuooievoelg, Oev  glval
BonOntkd va ypnoponoodvionl MG TAUTELEG GTO YDPO TOV TYoAEiov, KaBDS sivor
APVNTIKG QOPTIGUEVOL KOl EMNPEAlovV TV avtogikdvo tov pontaov. o dokipot
Bewpodviar ot dpot: pabntig mov aokel ekEOPIGUO Kot  poBNTAG TOL OEYETIN
expofiouod.

To mapdv eyxepidlo amotelel HEPOG €pELVNTIKNAG TMOPEUPOACTG GTO TAMIGLO
dumlopotikig epyaciog v to [pdypappo Metamtuylok®v Xmovddv otnv
[poaywyn kot Ayoyn Yyeiog, oto EOviko & Kamodiotplokd [loavemotiuo
Abnvav, Epyactipio Yyiewng & Emdnpuoloyiog g latpikng Zyoing.




1. I'evikég mAnpo@opies Yo 10 o 0MKO eKQoPiopno

1.1  Opwopodg: T givar 0 oolKOS EKPOPLopog

O oyolkog exkpofiopds eivar n embetkn
exeivn cuUTEPLPOPA OV Eivol ECKEUUEVT,
AmTPOKANTN Ko emovoropfovopevn,
amotehel  katdypnon  €fovolag Ko
gumeptEyel  avicdHtMTo ot dVuvaun
OVTIKEEVIKT] (T}, COUATIKN) N avTIAN@T)
(.. TPOCOTKATNTOG).

Ev oAiyotg, xotevBovetar mpog ekeiva tal
Bopata mov exhappdvovtor amd tovg BuTeg
(évav M moAlov¢ pall) o¢ advvapo, gite

COUOTIKG €1TE YOYOAOYIKA.

{_—/

Otov 1o gumlexopeva pépn stvor iong
dvvapung Kot Oyl aviong, Ady®m aptdpoo,
COUOTIKNG OATAOONG, KOWMVIKNG BEonC,
KOVATOVpPOG,  TOTE  MPOKEITOL Yol
ovykpovor, Plom 1owg, oaAld Oyt
ekpoPlotikn  ocvumeprpopd  (ueocaio
QOTOYPOOia).

Extég amd tv 1c6tmrta ot dvvaun,
TopoTNpEiTOL eMioNng ool
cuvosOnpaTiKy avtidpaon, oV
onuoivel 0Tt Ko ot 0Vo padnTéc etvan
Bopopévol (pecaio potoypapio) Kot Oyt
OT®G 6TOV €KQOPIopd dmov 0 padnmge —
ot00og  @ofdror kot oadvvatel  va
VIEPUOTICTEL TOV  €0VTO TOL (TMAV®

QOTOYPOOiN).

Ymnapyer emiong mn mepintwon (Kdto
PMOTOYPOPIN) TOL TEPAYLOTOS, OTOL Ol
pantéc kdvouv aoteio peta&d TOLG
dlaokedalovtog Kot ot 000 aAnOwd.




1.2 Mopeéc g piog otov ekpofiopd

Apegon / TopaTtikng:
XTomdo, KAOTOAW,
OTPOYV®, PTOVO, BAlwm
TpuKhomodid, KAEP®, kpOPw,
KOTOOTPEP® TO TPy LOTOL

Apeon / AgkTikn:
Kopoidevw, mpocBdilm,
Bpito, kdve ceEovalika
VTOVOOLLLEVE, 1Y/ KoL
YEPOVOLES

"Eppeon / Kowvovikn:
Expualo, anethd pe
ocOUOTIKN Bio Kot amaitd
xpfipota M Tpdypata,
10 didm PUEG,
OTOHOVAV® KOWVOVIK(,
TPOJSId® T LVGTIKA,
TPOGPANTIKA YKPAPITL

Hiexktpovikn: péocw
KvnTto0 ThAEQ®OVOL 1
S1d1KTOOoV, OEINES,
TPOocPorEC, SuGPT O,
KOLWVOVIKT amouOvVeo,
dnpooionoinon
TANPOPOPLDV KOl EKOVOV
Yopic AdeLn, WYEVTIKN
TAVTOTNTO Yo EKPAiELON
TANPOPOPLDV KA
yelotomoinon




1.3 Xvvémeieg 1o ek@ofiopov o€ OvTES Ko OOpaTa

Yovénereg (6ORATIKEG) eKQofiopov: Ovparta

I'patlovviég, HOAMTES, GTPAUTOVANYLOTOL,
dwoTpéupata, S1dceion

[Tovoxépadot, mévol TAATNG, GTOLAYOTOVOL
Abnvia, epléATeg

Andrewo 6peéng 1 Povipio

AVENON 0pLOVAV GTPES, AYYOG

AdOvopo ovoGoTOMTIKO, HEYOADTEPT TOAVOTNTO
TPOVUOTIGHOV 6Ta TPAOTA 157 petd to mepioTatiKd
Evkoln andAeia 1coppomiag, mopomaTiioTo
Koakdg éheyyog KukAopopiog avTtoKviTOV

Yuvéneleg (TvevpaTikéc) ekpofiopov: Ovpata

Melopévn KavoTnTo GLYKEVIPOONG, OVCKOAIEG
OTN UV Kot 6T pdonon

"Eldenym kivitpov yio pdbnon

XopnAd mpogik oty emKowvovia, o AEve Tig
OKEWYELS TOVG amd OO YAELOGHLOD

Amopedyovv va Tpafovv TV TPOcOoyN UE N
GLUUETOYN TOVG ot padnolokyn  dwdkocio
OKOUO KO LE EPOTNOELS

ZyxoMkmn Gpvnor, GUYVES AmoVsieg

Meiopévn oyolkn enidoon




Yovénereg (Kowvovikég) ekgofiopov: Ovpata

AxorovBobv  opdda  OMUOPIADV-VTONd®mV Kot
vropévouy v kopoidia amd @oPo xepdtepng
pHopeng Piog

IIpookOAAnom o€ éva @ilo, VTOTOKTIKG, OTO
@6fo unv Tov yacovv kot peivovv pova
Yvvdéovtol pe moudld pe emiong EAAEWUUO OTIG
KOWOVIKEG 0e£10TNTeC OMmG T 1010 oL dgv
UITOpOLV VO, T0L TPOSTATEYOVV amod T Pio
Avokolio vor dnpiovpyncovy aAndwvoig eilovg
axopa kot 6tav 1 Pla cTtopatioet

Yovéneleg (0VTOEIKOVE) eKQofiopov: Ovpota

H «opoidio. peudver v  o0TOEKTIUMGN TOLG,
Wwitepo  o0tov  ovt  oxetifetor  pe
OPOPETIKOTNTA  TOVG  (COUATIKY]  JATANCY,
ebvikdTa, KAT)

[Modtd mov dev AmodEYOVTaL TOV E0VTO TOVG OTMG
elvar,  yivovtor  witepa  evaicOnta  og
OTOLOLINTOTE EIGOVE KPITIKY

Eivon waitepa avompd, amoitntikd pe Tov 0vtod
TOVG

Emwpivouv tov gowtd toug Ko oTadiokd OAovg
TOVG GAAOVG




Yovémereg (Yuyoroyikég) ek@ofiopov: Bvpata

Bpioketar og O10pkh] €TOWWOTNTO KOl KOTAGTOOM
apovag

DoPoc, ayovia, vevpikdtnra, gvepediotoTTA

Ag pmopet va yoAapdoel, 00T GTIC KOWVOVIKES TOV
EMOPES

INvetan embetikd, oc avtidpacn ot Pia

Extovaver v évtaon oto onitt, yivetal exfpucd kot
OYEVES

Mukdet younlogmva 1 ypriyopo Kot xavel, «uacdeny
TIg AéEelg

EpoaviCer pelayyoiio, katdbAiwym

Xe okpoieg meputoelg  epeovifel  thoelg
OVTOKTOVIOG

Yuvémeleg ek@ofropotd (pakponpdoOeopec): 0vteg

Advvapio va amodeytodv Tov €0vTtd TOVS KOL VO
OVTAIGOLV QUVON Kol OVTOEKTIUNGN pe BeTiKovg,
IMULOVPYIKOHS TPOTOVG

Avckolio  JTPOCOTIKOV GYEcemV, dloyeiplong
Bupov Kot cuYKpOLGE®V

Ot omadol TOVG OmMOYWPOVV oTAdOKE, KOOMG
LEYOADVOLY KOl HEVOLV HOVOL, LE GYYXOSC KOl TAGELS
KotdOAymg

‘Exouv avénuévo kivéuvo veavikng Kot €VAAKNG
EYKANUOTIKOTNTOG, YP1ION OVGUDOV Kot OAKOOA
Avénuévn mbavotra Pilong coUTEPIPOPAS TPOG Ta.
o1l Kol T GVVIPOPO HEGO GTNV OIKOYEVELL TOVG




1.4 Tlopayovtes KivoOvov: 6(0AEl0, OIKOYEVELD, KOLVOTNTO,

’_ _______________________________________________________ _0

2OUQova L TO KOWMVIKO-OIKOAOYIKO HOVIEAO, O Kivouvog mov daTpéyetl éva dTopo va
vrap&et Bopa 1 BOTNGg expoPiopod cuvicTd pia cHVOET AAANAETIOPACT LETAED ATOUIKMV,
JMPOCHOTIKMV, KOWOTIKOV KOl KOWOVIK®OV Tapayovieov. Onmg dwapaivetol kol 6To
TOPOKATO CYNUA, TO ATOHO PpioKeTol 6TO KEVIPO OVTNG TNG OAANAETidOpaonc, €ite cav
Ooua, eite ocav OvG. Ta vrdlowma ocvompota-mepPdAlovio mov to enmpedlovv

aAANAemdpovV emiong petadhd Toug.

Kotvawia Kotvomyma Dwoyeveia

MHoapdyovres Kivovvov: okoyévero,

Avtapykol yoveic, Tipmpntikol ko Oyt
VTOGTNPIKTOL
Xpnon Piog wg pébodog emidvong TpofAnudatov

o  YuvooOnpartikn TapoapuéAnon, E ey
TPLPEPOTNTAG TA TPATA XPOVIAL TNG (MG

o 'EAdewyn opimv mov exhappdveral og adtapopia
oo To TodLd

e  Yuyva Eeomdopato Bupod Kol COUUTIKES TILMPIES

Bioum cvumepipopd tov yovidv mpog to mondid

Avoyn ot Blown copmepipopd Twv Todumv




Hapayovres Kivdvvov: cyolieio

Avtayoviotikdtnta, EAAELYN GuVEPYAGiag 6T

pnabnon

o 'Elewym evBdppovong pabntik®dv tpotofoviimv
Kot OnpovpytkoTTag otn ndonon

e Adwagopia 1 avoyn ot Ploun cvunepipopd

o  Mewwpévo evolapépov yio T cvvorsOnuotikn {omn
TOV TUdLOV

o 'ElAewym cvvepyaciog pe Toug YOVelg,
L1 GUULLETOYN TOVG GT GYOAKT (on

o 'Eldeyn Kddka GUUTEPIPOPAS KOl GUVOAIKNG
OYOAIKNG TTOMTIKNG

"EX enym mtpoypaplldtv WYoyoKomVIKIG oywyng

I[Moapayovres KivoHVoOL: KOWVOTNTA

YymAd enineda avepyiog, EYKANUATIKOTNTOG

o 'ElMepupa emkowvoviag petald tov
TOMTIGUKAOV OPLAd®OV

e Yynin mokvotnra tAnfucpot

e Avermdpkela ehevBepav yopwv, afAnTicpom,
yoyoyoyiog

o Kowovikég vOpueg TOV avEYovToL N

evBappHvouv ) Pia (kaTd TOV yuvaiKov,

TOV UETAVACTAOV, TOV TOLOIDV)

Kowwovikég avicdtnteg

10




1.5 Atopka yopaxtnproTikd Outov Kot Oopdarmv

1.6

O padnrtég — BvTeg £0vv cUVIOMG Ta EENG LOPAKTNPIGTIKG:

"Evtovn, eE00TPEPNC, TOPOPUNTIKY TPOCOTIKOTNTO

M avoyn ot dapopeTikdTnTO

Xeprotikot, EAdetym evouvaicOnong

EvaAldocoviat og porovg 00t-60patog

Awarohoyobv Tig mpdels toug mg mpdxkAnomn tov Bvpatog

KOl TIG EKAOYIKEVOVY EANYLOTOTOLDVTOGS TIG GUVETELES Yol TO BV
NopKIGIGTIKA GYNUATO TPOGOTIKOTNTOC, VYNAN 0LTOTETOION O, LU
vrepPolikd Betikn avtogikdva Tov og oTNPileTon 6TV TPOYUATIKOTNTO,
OELEC MG TTPOG VTNV AVTLETOTILOVTOL e EMBETIKOTNTA

Ov padntéc — Odpara £govv cuviBmg Ta £ENG YOPAKTPLOTIKG:

[ModnTucd Oopata: avasEaAr], ayymon, LOVOYIKA, YOUNAT] CVTOEKTIUN O
«[Ipordntika» Bdpata: avidpactikd, adésia, avddpunTa, GLYVE VIEPKIVNTIKA LE
dVoKOALD GLYKEVTPMONG

Avikouvv ce peloyneikn oudda (eBvotnta, Opnokevpa, avamnpio, ce£ovoiikodg
TPOCAVATOMOUOG, COUATIKY ELPAVICT), TOYLCOPKIN, KAT)

O_pdhog 1oV otV oTov. ck@ofiond

O wUKAog Tng Biag

Qumg Quua
=exiva T Bia, naipvel evepyd Agyerar T Bia
HEPOG |

Y[0oTNRIKTTG 6
. Anodokipals ™ Bia, kai
AxoAouBog 0 ¢ Bei
Aev Eexiva Tn Bia, naipvel BonBa i npoonabei va

EVEPYO HEPOG

\Bonﬁﬁmi:l To Buua

Meavég .
YrnooTnpilel Thv npaén Anodokipale T Bia,

. : . moTeUEl OTI MPENEl
avoixTa, 0ev naipvel evepyd .
oo ; \ va BonBho=l, dev To
KAVEI

Napatnenrig
Aev unoompilel avoixtd v " .
npafn, Siackedalesl ue authv Aamf;‘fé ggp-:]n Bia
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T kavovv cuvi0omc:ITaipvovv to pépog tov
0V, vouwbovv kot avtoi duvatoiTov
Bavpdlovv / Tov ofovvtarAtackedalovy,
yelave kot evBappHvouv ) BlaAev motevovy
OTL L€ TO Va. TO TELG KAmov B aALAEEL
KATINopilovv OTL TO VO AVOPEPELS TO
ePoTaTIKO tvan ‘kapeopa’NowdBovv Toyelg
KO 0LV UTTOpLoL
T eivanl kaA6 va kKGvovv:

e Amoppintovv ) Bilo Ko TapepPfaivovv yia va
T GTOLOTGOVV, OV EIVOL 0CQAAES

e  Ymootpilovv 10 OO

o AVOQEPOVV TO TEPLOTATIKO GTOV EKTALOEVTIKO
Kot evBappvvovy to BHpa va kdvet to 1610

Ov Bvteg elvar ocvvnBwg duvapukd dtopo OV EMOUOKOLV HE TNV EMBOETIKN TOVG
CLUTEPIPOPE VO avEBOVY GTNV KOWVAVIKY lEpapyia kKot va Exovv vymir 0éon e avtVv
(vymAo status). I'a 816popovg AdYoLS (0IKOYEVELNKOVG, KOVMVIKOVS, KAT) TPOTILOVV VO TO
METVYOVV ALTO UE ApPVNTIKO TPOTO, TPOKOADVTOS PAAPM, COUOTIKN 1 cLVUGONUATIKN
0TOVG dALOVG, Tapd pe BeTiKd TpOTO (). €MOOGES oTa LobUaTo, GTo OOANUOT, KAT).
>uyva pdacta givol dnpoeiieic oty mistoyneio Tov coppadntav tovg. O ex@oPIoHog
amoteAel pio LOPPY| OVTIKOWVOVIKNG GUUTEPIPOPAS OV OKOVUTE GE OLOOIKES OLUOIKUGIEG
Kol Ol OAQ G OYE0ELS HETAED TPOCOT®Y, OEV QPOPA ONANOY LOVO GTN SOTPOCMIIKT
oxéon 00t ko Bopatog. OGOl AVAKOLY GTOVG PAVEPOVG VIOGTNPIKTES TOV BVTN, oTNV
mapEo.  Tov, ONuUovpyoLV upio aicOnomn kowvng TOwTOTNTOC. LTV MEPITTMOT  TOV
EKQOPIOUOD, OVTA M OOIKAGIO TOL «OVNKEW» G€ pio opdda, TEPAAUPAVEL EVEPYELEG
BAomTikég Yo Toug «EE®» amd avtv Kol 1Wiwg o€ avtovg mov Bewpodviar adOVOUOL Vol
avtpdoovy. Akdpa Kt av 0 B0t Asttovpyel «cOAO», N CLUTEPLPOPE TOL £xEL OYEOOV
mhvto paptopes. O amdol mapatnpntég Tov Bilotov TePIOTATIKOD, EVOLVAUDVOLY LE TNV
adtapopio Tovg To BUTN, Kabmg 1 advvapic 1 arpobupic Tovg Vo KAVOLV KATL, EpUnveEDETOL
®¢ ovykatabeon o T cvvéyon ¢ emBeTikOTNTAG. AAAG KOl 0GOL OEV OVIIKOVV GTNV
mapéa Tov BuTN Kot dev givar amdmg madnTkol, aALd deiyvouv va drackeddlovv pe 6,1l
yivetal, emiong Tov eVOLVOUOVOLV UE TN 6TAGT Tovsg. OAot avTol ot pOAOL Kol 01 SLVVOUIKEG
petald tov padntov Bvtov, Bupdtov koar Besatdv, eivar amapaitnto va alomombovv
TPOKEWWEVOL VA OVTILETOMIOTEL TO Qovopevo. Eivoar kadd va tovg moapacycfovv
CLYKEKPLULEVES 0OMYIES Y10 TO TG VO amoppimTovy TN Pl pe TG KATAAANAES EVEPYELES, VO
delyvouv evovvaicOnon kot vo avordfovov v ndikn €vBHVN Tovg Yoo CAANAEYYIT Ko
aAAnAoceBaco.

Z.  XOPUKTNPLGTIKA TOV GYOALKOV EKPOPIGHOV GTN|
ogvtepofada ekmaiogvon

2.1 O poéiog TOV 6)0AMKOD KAIPOTOS 6TOV EKPOPLONO
12




H petdPfoaon amd 10 ONpotiKd 6To YouvAactlo Oyl Lovo dgv glvat opa), aALd avTiBETmG, £xEl
o YOPOKINPOTIKE g omdtoung oAiayne. Ta wwitepa yvopiopoto Tov oYOAKOD
KAMpoTog 61N dgutepoPaduia ekmaidgvuon, Tov amoTEAOVV CNUAVTIKES SOPOPOTOGELS OO
™V TpOToPaopia Kot S1pope®@VOLY TO QOLVOUEVO TOV GXOAMKOD eKPOPiopod efvorl kKuplmg
T TOPAKATO:

e  Meydlo oxoieio TOL GUVIELOVV GTNV OVOVLUIN TOV HOONTOV Kot
ONULOVPYOLV OVOCPAAELDL

o Tlegpiocdtepot kavoves Kot EAAEWYT LAONTIKOV TPOTOBOVAIDV TOL
AVTIKPOVOLV GTNV avayKN TG epnPeiag yio avtovopio

o Am®AELN TOV EVOG OULOVTIKOD EVAAIKA (d0CKAAOV TNG TAENC 6TO dNUOTIKO),
TOALEG SLOPOPETIKES EWOIKOTNTEG, TNV DOPO TOV OAOL 01 EVIAIKES, YOVELG Ko
EKTTOLOEVTIKOL, KOl TO cLGTNUA aEIMV TOVG TifeTan 68 appiopnTnon,
EVIGYDOVTOG TIG U1 OVAPOPES TOV TPOPANLOTOS GTOVG EVIALKEG

o DHpTOG EPYOCING TOV EKTAUOEVTIKAOV, EUOOACT] OTNV KAALYN TNG VANG, EAMTNG
TOVETIGTNUOKY] EKTOIOEVLOT, LELOUEVES EVKALPIES EMUOPPOONG, LELOUEVN
JdfecLOTNTO OTIC OVAYKES TV EPNPOV, amoTeEAOVV EUTOdIN GT OMovpyio
oXE0NG EUTIGTOCHVNG HETOED EKTOOEVLTIKMVY KOl LadnT®dV

o Meyolvtepn UpaoT 6€ aKOONUOTKES EMOOGELS — Lo EvTovn 1 d1dkpion
LETAED ALTAOV TOL TO KATAPEPVOLY KAAVTEPO ATTO TOVS VITOAOITOVG, 1 £VTIOVT
AVTOYOVIGTIKOTNTO Kot 01 AlYEG EVKAPIEG OLOSOTVVEPYOTIKNG LAONONG
evioyvovV 10 TPOPAN L

e H oyolkn amotvyio oTtypotilel TNV KOWOVIKY TOVTOTNTA TOV LadnNTodV Kot
OULVTEAEL TNV OVTIKOWVOVIKT] GUUTEPLPOPA

e Amovcio padnpdtov dNUovpYIK®V 1)/Kot TOV AITOVToL GUEGH GTO
EVOLLPEPOVTA TOV ponTdV oty epnPeia (Lovoikn, ce&ovaikoOTnTa)
dNpovpyovy aicOnuo aviag Kot TadNTIKOTNTOS, TOV EVIGYVEL TOV EKPOPIoUO

o MeyolVtepn TOIKIAID GTNV KOWVOVIKOOTKOVOUIKT KOTAGTACT TOV LaOnT®V,
paONnTég Oyt LOVO Omd TN YELTOVLA, TTOL KAVEL TTO TOADTAOKEG TIG KOWVMVIKEG
EMAPEC, 01 OTTOIEG GLYVA KOVPOAOVV T TPOPANLATO THG TEPLOYNG TOV
Bpioketon 10 oyoAeio

o Kdamotec @ihieg amd T0 SNUOTIKO TOPAUEVOVY, KATOIEG YAVOVTaL, OE [ia
EP000 TOV 1 OITOSOYN TOV GUVOUNMK®V EIVOL TLO GNUAVTIKT OO TOV
EVNAIK®V KoL TO 0pVNTIKG TPOTLTTA GUVOUNAMK®V UTOPEL VO ETNPEAGOVYV TOVG
epnPoug, oe pia edon afepfardtrog Kot avalntnong TavtdTNTOG.

2.2 H «xkpoppévip KovAtovpo. Tov EKQofiopov




2.3 Eonpeio, oyéoels cuvouniikmv Ko ekQofiopog

7 P —e
H évapén g epnPeiog ovuminter kotd moAy pe T petdfoorn tov pobntodv oamd v
npotoPfdaba otn devtepofdba  ekmaidevon. Or addayég mov empépel 1 epnPeio Ko o
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TPOTOG OV AVTEG EMOPOVV OTIC OYEGEIS LETAED CLUVOUNATK®Y Kol 6TO GYOAMKO ek@OPIoud
elvar To B€pa avtg TG EVOTNTOG,.

Apyika ot Boroyikéc adhayéc, (.. VYoc, onuadio ceEOoVaAIKNG wPuoTTOC) ennpedlovv
aueca v avToekova Twv epnfov Toug. E€attiag tov peydlov dtapopodv oty Evopén, To
pPLOUO Kol TO €VPOG CVTOV TOV CAAXYDV, ONUIOVPYOVVTAL SLOPOPES CTNV EUPAVIOT], TOV
EMOPOVV 1O10UTEPO GTNV EIKOVO COWATOG TOV PPV Kot emnpealovv v €viaén Tovg oe
pio opddo cuVOUNATK®V. Zoyva LobnTég oL HEVOLV apYLIKA TO TGM GE AVTEG TIG AAAAYEG
YIVOVTOLl GTOYOG VITOTIUNTIKOV GYOMMV Kot AEKTIKNG Plag.

2V mopeio TPOG TV OVTOVOUIN Kot TN SIHOPPM®GT TOLTOTNTOS, Ol £pn ol amoppinTovy
oLy Vv ToVG YOVELS Kal TIG a&ieg TV eVNATK®V, TPosmafovv va S1opopoTotnBovy amd ovTEC
péoa amd v e&epedivnon GLUYVE Kot TV SIK®V TOVG opiwv, 6€ oYE0N LE TO «KOAO» Kol TO
«kaxo». H odon aut dlopdpemong Tov €0nTod, GuyvAa cuvodeveTal and VOPKIGGIGUO,
EYOIoUO, EVTOVEG KL OMOTOUES GUVALGONUATIKES aAAaYES, apeldopia, avaAnyn piokmv. XT1o
oxoAglo, ot cvvopnAkol mailovv o TOV TPOTO POAO, EVD O KOGUOG TV EVNAIK®OV
eaivetal EEvog ko kamote €xOpkdg kol KaTomeoTkos. Ot NYETIKEG PLUOIOYVOUIES TOV
epnPov avamAnpdvovyv €16t TO KEVO Kol Yivovtol avTtég mPOTLTA GLUTEPLPOPAS, &lTE
Oetikd eite apvntikd. Ta dTopa HE AVTIKOWV®VIKY GUUTEPLPOPE, OTWS Eval 0 EKPOPIGHOG,
UTOPOLV £TGL VO, ATOKTHGOLY 0Tad0oVG Kot vrootnpiktés. Kabg ot épnpot cuyvd BElovv
VO KPOTOUV HVOTIKO TO O1KO TOVG KOGHO amd TOV KOGUO TV EVNAMK®V, gival duvatdv Kot
T TpoPAnpaTa Tov avTpeTonilovy, 0Tmg 1 BupaTonoinon oTov eKPOPICUO, VO ETLUEVOLV
VoL TOL KPOTOUV KPUOA 0mtd TOVG EVIAMKEC.

Ot 310pOpPOTOMNGELS OTIG OHASEG GLVOUNAMK®OV
elvor  évtoveg ko @aivetor Ot akoAovBovv
Kdmola potifo otig duTikég Kowvmvieg. Mepikd
TopadetypoToL:

Ot 0OAntés: M cOUATIK TOLG JSUVOUN Kol TO
eMTELYHUOTO TOVG OTOV  OOANTIGHO,  TOVG
KaoToOV avTikeipnevo Bovpacpod Kot yi' avtd
glvonr ko to Ayotepo mbavé OOpoata  tov
exQofiopo.

Ot «xorol» pobntég: €yovv KaAn amodoyn,
Myodtepn amo tovg abfAntéc, oAAG  mBavo
EMelupa og kKowavikég 0e€iotnteg umopel va
odnynoet og Bupatomnoinon.

O1 «EVOALOKTIKOD: eautiog ™mg

OVTIKOVQOPUIGTIKNG TOVS ERPAVIONG /Kol GUUTEPLPOPAC, Elvar yevikd emiong amodekTol -
av £(0LV VYLEIC Kot [N EMKIVOLVES GUUTEPLPOPES ATOTELOVV Kot BETIKA TPOTLTTO.

Or «kokoly padntéc: mpoépyovror cuVNOWE amd TOVE EVOAAAKTIKOVS, GAAG Ol Un LYIELS,
OVTIKOW®VIKEG KOl LYNAOD KIVOOVOL GUUTEPLPOPES, TOV 16MC VIoBETHCOVY 6N dLdpKELL
™¢ epnPeiog, Toug Kab1TOOV GTASIAKE ATOPPITTEOVS A0 TNV TAEWOYNPIN TOV HodnTOV
Ot «poddto: Eexmpilovy Kuplmg Yo TNV EUEAVIGT) TOVG, TPOEPYOVTOL OO OTKOVOLLK(L
evpwaota mepipdriovra, apykd Eexwpilovv mg BeTikd mpdTLTA, OAAG av HE TO YPOVIL OE
JLELPVLVOLV Ta EVOLIPEPOVTE TOVG, BepovvTaL pnyol Kot Oyl EVPEMS ATOOEKTOL.

H peydin opddo tov vroroimmv pobntodv cuvibwg dev aviKel G€ KOO GUYKEKPIUEVT
opada, KaBMG dev OBETEL KATOLO EVTOVO YOPAKTNPIGTIKO OV Vo, TPAPAEL TV TPosoyn.
"‘Exel mapatnpnOet 6t oty apyn tov yvuvosciov, ot HobnTéG HETAKIVOUVTOL OLGKOAOTEPO
petalld TV oOpad®mV GUVOUNAMK®V, VO apyoTEPQ EIVaL TLO GUYVEG Ol PIAiEG peTall pehdv
SLPOPETIKMV OLAd®V. AVTd e€nyeital mBova omd TNV apyIkn ovacEAAELD Kot TO XGOG TOV
EMKPOTEL OTIG OYEGEIS TV EPNPOV Kot TNV £VTOVN avAYKT TOLG VO (VTOTPOGOIOPIGTOVYV GE
oY£0M LE TOVG GLVOUNAIKOVG, TPOKEUEVOL Vo Yivouy amodektol. Kabdhg mincidlovv mpog
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™mv evnAkioon, N avtonemoifnon avéavetal, 1 aicOnon TOLTOTNTOG EGPOULMVETAL KoL M
EMPPON TNG OULAOAG GULVOUNAK®V GTI GUUTEPLPOPA LEUDVETOL.

H avtucotvoviky] copmeptopopd, 0nmg o eKQoiopog, TAEKETUL TAV® 6TO diYTL TOV OPAd®OV
GUVOUNATK®OV Kot TG TEONC Yol 0modoyn omd aVTES. APYIKE Ol VTIEPACTIOTEG TOV BUTHOV
elvar meplocdtepol, evd pe o YpOVIOL LELOVOVTAL, KOODS HEIdVETAL Kol TOo aicOnua g
avayKng omodoyns Tovg omd TNV Opadd GLVOUNMK®V Kot oVEAVETOL 1M OVAYKN Yo
ave€apm, Kkpukn okéyn. O eyowopog Tov epffov  HEWDVETOL, 1 KOVOTNHTO
evouvaicOnong kot Kovovikng vrevfuvotntog avEdvetol, 110iTEPE GE VUL VITOGTNPIKTIKO
YU avtobg mepiPdAlov. H @ihia, o oyetiletar mAéov povo pe 1o aicnuo amodoyns, aArd
OLVOELETOL KOt e AAAEG OEIEC KOl EVOLAPEPOVTO KO GUYVA EETEPVAL TIG KATKEG.

Ot oAhayég oto YvooTikd eminedo, Katd ) ddpkeia e pnPeiag, mailovv eniong 1o poro
TOVG, 6T0 TPOPANUa Tov ekPofiopod. Kabaog ot epnpot yivovtor 6Ao Kot tKavoTEPOL GTNV
APNPNUEVT), EMAYOYIKY], OVOAVTIKY, KPITIKY Kol ONUIOVPYIK OKEYN, TO GYOAEl0 cuyva
QTOUOKPUVETOL OO0 TS avaykes G MAkiog tovc. Ot pobntég mov dev pmopovv va
AVTOTOKPIOOVV OTIG AVAYKEG TOV GUGTNUATOG Kol OEV KATAPEPVOLV Vo emdeiEovy v aéio
T0UG péoa 6to cVoTnUa, Pyaivouv €@ omd avtd kol emdekvOoLV T OVVOUN TOLG WE
GAAOVC TPOTOVS, KATOTE KO OVTIKOIVMVIKOUC.

2.4  "Extocn ko £vtoon Tov EKQofiopov
’_ e e— c—— G G Gm— S—— —— — . e e— . E—— — — w— — . e s e e em— e—— e—— — . — — — — — 0

Oocov apopd 6tV €KTA0T KO EVTOGT TOV GYOAKOD EKQPOPBIGLOV YeVIKA £xovv TtapotnpnOet
T0 €ENG:

=

O ek@oPiopdc otabepd petmvetat HETAED TV NAKIOV 12 kot 18

2. To govopevo @Tavel 6TV KOPHO®GT| TOV 6T OVO TPATA YPOVIOL TNG
devtepofadog ekmaidgvong

2TO010KA LELDVETOL 1] GOUATIKN PBlo kot avEdveton 1 AEKTIKY Kot 1] WOOoAOYIKN
4. Tevikd, 10 T0GOGTO TOV EKPOPIGHOV, TOV EMUEVEL OGO TO, XPOVIQ TPOXWDPOVV,
pIKpaivel, ALL LEYOADVEL GE £VTOOoN

==

Me tov ka1p0, akopa kot 6tav o aptBpdc tov Butdv tapapével otabepdc, o aplnodg Towv
Bvpdtov pewwveror, Kobdg to teEAevtain, £yovv evtayBel koAVTEPO OTIC OMAOES
cuvounAikov, £yovv avamtuydel copatikd Kot cuvoicOnuatikd Kot £xovv Eeeiyel and Ta
diktva Tov  ekeofiopov. Kdamoior vmootnpiktés tov  Butdv, kabog wpualovv
covacOnuotikd kot SwPAETOLV  TIC  OPVNTIKEG GULVEMEIEG TNG  OVTIKOWVOVIKNG
OLUTEPIPOPEG, OmocVpovy  1Tn  omplEn  Toug otovg OBvutec. Ot Beatéc  Eyovv
avToTPocdoptotel a&lokd, €WIKE ov KATL TETOO gvOoppuveTal amd TO TEPPAAAOV,
OIKOYEVEIOKO KOl GYOMKO, Kol O0eV avEXOVTOlL TOGO €OKOAM TOoV ekpofiouod. Ilpaonyv
VIOGTNPIKTEG, 7PNV modntucol Beatég kot yevikd peyodvtepor oe miwio Epnpot,
KAVOTEPOL VO YEPIGTOVV TIC KAIKES KO TOL GTEPEOTLTO, WITOPEL VO OmOTEAEGOVLY OeTiKd
TPOTLTTO, Y10 TOVG UIKPOTEPOVG.

3. AVTIHETOTLON TOV GYOMKOV EKQOBLoH0V

3.1  OlokAnpopévn 6Y0MKY TOMTIKN GE ETIMTEDO GYOAEIOV, TAENS KoL
KOWOTNTOg
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’_ _______________________________________________________ __0

Me agempia T1c emtuymuéves moapepPacelg tov tpwtondpov NopPnyov Ntav OABrovg
(Olweus, 1978, 1986, 1993; Olweus & Limber, 2007) aAld ko cOu@®Ve TAEOV Kl UE
debveig opyavicpovg (IMaykoouiog Opyoviopoc Yyelag, Xvppfovito mg Evpomng), to
OYOAEl0 KOAEITOL Y TNV OVIWWETIOMION TOL €KQOPIGUOD, Vo ONUIOVPYNCEL  pia
OAOKANPOUEVT] TOALTIKN, HECH OO pior EVEPYNTIKT KO OLVOGTOYXAOTIKT Ol001KOGiN, TOL Vol
nepthoppdvet Ta €ENG:
1. Evnuépomon yia 1o povopevo péow oyeTikng Pipioypapiog
2. Aéopevon TV ToPoKAT® TOPUYOVIMV GTIV OVIILETAOTICT TOV EKQOPIGLOV:
AtevBoviic/vipua
YYOMKT ETITPOTN
2OAA0Y0G S1OACKOVTOV
YOAAOYOG YOVE®V Kol KNOEUOV®V
MoOntucd cvppovio
20YKpOTNOT GLUVTOVICTIKNG ETITPOTNG
4. Zyedopdg OAOKANP®UEVIC TOALTIKTG,
ue Béon v avaAVoT TOV OVOYKOV
10V GYoAeiov, mov Ba meprlapPavet:
e XvAloyn otolyEi®V
20O HOG OTOYWOV
Evtomopdc popémv yio TANpopopnon Kot TEYVoyveOoio
Evtomiopdc mbavav SuoKoM®V Kot TPOTOV AVIILETOTIONG
Emoyn kot oyedacudc towv mapepfacemy
5. Eoappoyn g moltkng pe to e€ng otdota:
A. XvAloyn ctotyeiwv
e  Epompuotorodyla yio 1o €100g kot v éktacn tng Plag, Toug tpoémovg avtidopaong
TV Bupdtov, TOV TOPATNPNTOV KOl TOV EKTUOEVLTIKOV, G€ OAO TO. UEAN TNG
OYOAKNG KOWOTNTAG, YOVELG, LaONTEG, EKTOUOEVTIKOVG
e Zuvevtevelg pe HEAN TG OYOMKNG KOWOTNTOS Yo ELPABLVGT GTO PavOLEVO
o [lopatnpnoelg TV EKTABELTIKOV MN/KOlL EWOIKOV GE O1APOPOVS YMDPOLS TOL
ooAeilov og meprotaTikd Plog
B. Egoppoyn tov mopeppdocov ce OAa To emimeda, OTOUIKO, TAENG, GYOAKNG
LoVAdog
I'. Atdyvon g moALTIKN G, 6€ paBNTES, Yoveig Kot evpuTEPT KOVOTNTO, OTTOL OOt
avaeépovtol To eENg:
Opiopodg Pilag: Tt 100V¢ GLUTEPLPOPES OLPOPE LTI 1 TOALTIKN
Apyég Tov oyoreiov: Twg oyetiCovron pe to B€ua ™ Plog
PoAot kot evBhveC EKTOOEVTIKAOV, YOVE®V, LoONTOV
2mpiEn otovg pobntéc-0dpata: G€ TOOV AVOPEPOLY TO TMEPLOTATIKO, OlAOIKAGIN
nov Ba akoAovOnOel, vrosTPIEN Tov o dobel
SopuBovArég yro Toug Beatéc-patntéc: tmg mapeppaivovv, Tov avapipovy
o  YvuPoviég yia Tovg yoveic Butmv, Bupdtov kot Oeatdv: S1odKocies
6. A&oldynomn g EPUPUOYNG TG TOMTIKNG, TOAVOS EMOVACYESIUGUOG, PEATIOTIKEG
KIWNOEL.

w

[Mopakdto, £xovv cuykevIpwOel Kamolo Pactkd YopaKTNPIOTIKA AVIILETOTIONG, GAAL Kot
TPOANYNG, TOV GYOAIKOV eKQOPIGHOV pe Baon TV €mg Topa 01edvi eumelpia, oe eninedo
ooAgloL, TAENS Ko KOWATNTAG.
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2¢ eninedo oyoleiov

Opyavoon tapepfacenv yia kdbe nAikio Kot 6€ OAES TIG GYOAIKES YPOVIES
ZVVTOVIGHOG EPEVVOC TPV Kot PETA amd Kabe mapéuPoom, yio v a&lohdynon g
AlopKNG EKTAIOEVOT TOV EKTOOEVLTIKMV, ova{1ITNOT EVKALPLOV ETUOPOOONG
TaxTikég CLVELEVGELS TV EKTALOELTIKMY Y10 TO O€pa

Anpovpyla GUVTOVIOTIKNG EMITPOTMNG L€ TN GULUUPETOYN EKTPOCONT®V TV
EKTOLOEVTIKMV, TOV LOONTAOV, TOV YOVEDV, EWOIKOV TNG TOMIKTG KOWVOTNTOG
Evnuépwon 6Awv oty évapén kdbe mopépupaongs, pe nuepioes, opiieg, LAAASLL
Y1evi cvvepyocio Pe TO GLAALOYO YOVE®MV Kol €VOAPPLVOT TNG CLUUETOYNG TOV
YOVE®V GE dPAGTNPLOTNTEG TOL GYOAEIOV, EKTTAIOEVOT GE SEEIOTNTES EMKOVOVING
Avofadpion tov euotkov mepPariovtog, (StakdouNon TAENGS e aPicES - £pya TV
ponTov, YKkpaeltt 6Toug Toiyous oxedlacpéva omd Toug LadnTég, MVYK-ToVYK GTa
dwodeippoTo)

‘Eppaon ot onmuovpywkdmra tov  padntov, péca and oxédw  epyaciog,

TOMTIGTIKEG OPOCTNPLOTNTEG, LE TN GLUUETOYN] OA®V TV HadNT®OV TOoL GYOoAeiov,
oV B avadeiEovv TN JPOPETIKOTNTO, TO WO0UTEPO TOAEVTA KO IKAVOTNTEG TOV
poontov

Avdamtoén cvotudtov VTooTPIENG Hetald tev pontdv, my. cbvotnue eilwv
(Befriending/buddying) copeova pe to omoio yivetar avébeon o€ évov pabntm tov
porov ToVv PonBov/eiAov/LTOGTNPIKTH/UEVTOPA, EITE GE KPOTEPOVG HOONTES €lte
o0& GLVOUNAIKOVG TOV, MOTE VO TOV VTOCTNPILEL OTIC GYXEGEIS TOL UE CLUHOONTES
TOV, WoiTEPO TNV APy TNS OYOAKNG XPOVIAGS, va Tapéyel Bonfela ota padnuata,
VROGTNPLIEY G TEPIMTMOOT EKPOPIGHOD

AVATTUEN TPOYPAUUATOV YOYOKOIVOVIKNG OY®YNS, TOL TPOAYOLV TNV WYUYIKT Kol
KOW®VIKY LYElN TV EQNPov

Avamtoén opadmv  eKTOOELTIK®V / gpnvomol®y /  dlapesorafntadv v N
dwxeipion cvykpovoewy, Plotwv 1 un

Avantoén g tpwtofoviiag tng
SUEGOAAPNONG TV GVYKPOVGEWDY
OO GLVOUNATKOVG, YVOOTN MG
«OLOPECOAEPNOT CLVOUNATK®OV [\
Avouyt emkowvovia pe Toug yoveic Buta , o o
TO TMOC KOl GE TOWOV OVOPEPOLY Kol Yoo to PAuata mov Ba axolovdnoel 1o
oxoAelo EAeyyoc g emonteiog TV Ydpwv, 0Tov cuvibwng ‘kpvPetar’ o eKPoPiopog
Awtpnon apyeiov KoTaypopng TOV TEPICTATIKMV.

e eminedo 16Eng
Ot exmondevtikol mpoteiveTon vau:

e Opyavovovv Plopatikd epyactipo ywoo TV TPOANYN TOL  EKEOPIGUOV
(moyvidw porwv, cuintmoelg, Pivieo, oyedoouodg agicag) oe otabepn Pdon
EVIAYUEVT] OTO OVOAVTIKO TPOYPOpLpLa KAOE YpoVidg

o  Eoeoapuolovv oe otabepn Baon mpoypdupoata Tpoaywyng e WuXIKNG vyeiog
(dwyeipion cvvousOnpdtemv, GLYKPOVCE®MY, PIATNG Kol TIECTC GLVOUNAIK®YV,
KAT)

e A&womoobv ta pafnTikd cvufodia, yioo TMV - EVOLVAUMOT TNG POVNG TMOV
nafnTodv, HEca amd TAKTIKEG CUVEAEDGELS, OTTOL AVOADOVTOL TOL TPOPA LT Kot
npoteivovTal ADGELS
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o  Zuvomo@acilovv pe TOug HOONTES VoV KOOIKO CUUTEPLPOPES GTNV OpYN TNG
YPOVIAG

e Aeoupebdovtar yla 1 dadevkavon ke avapopds yio ek@oPiopd

e Eykaf1dphovv €va GOOGTNHO avOLYTNG KOl EUTIGTEVTIKNG EMKOWVOVIOG UE TOVG
poontég

e  Anuovpyodv pio Sod10KAGio VaPOPAS TOV TEPICTUTIKMV OTd TOLG HobNTEG
(.. eWdwn eopua, Kovti TpoPANUdT®V TAENC)

o Avobétouv opadikd oyédw epyaciog, aflomotohv TNV OpadOGUVEPYATIKY
pabnon

o Apiep@vouv ypdvo oV eUTEI®OT VOGS VY10V GYOAKOD KAIHATOG Kot Oyt LOVO
TNV KAALYN NG VANG GTO YVOGTIKO TOVG OVTIKEILEVO

o AvrtiuetomiCoov tovg 0Oteg kot’ Wiav, va  omoeedyovv TN dNUOCL
SMOUTEVOT), TIG ATMEINEG, TIG EPWOVIEG

e Evnuepodvouv cvyvd tovg yoveic yio BEpaTo CUUTEPLPOPES KOl VO OKOVVE
TPOGEKTIKA TIG OvVIoLYIES TOVG Yo TOAVO EKPOPIGILO

e Epsvvoiv gvdeleydc Ta meptoTatikd, vo avalntobv Tic paptupieg Tov Boudtov
Kot TV 0aT®dV, 0AAL VO ATTOPELYOLV VO «OVOKPIVOUVY» TOVG BTEG

g emnedo KOWwOTNTOG
[Ipoteivovton T €€NG:

e Awqyvon ¢ TOMTIKNG TOL GYOAElOL Ge OAN TNV KOWOTNTO HECE® 1OTOGEAIOWV,
POSLOQ®OVOV, THAEOPAONS

e Avalnnon nbng Kot 01KOVOHIKNG VITOSTNPIENS ard TV TOTIKN KOWOTNTO

e Xuvepyacio Ue TOTIKOVG POPEIS, KOWVMVIKEG VINPEGIES, AOANTIKOVG GLALOYOVG

3.2 Odnyiec avTpHeTOTIONG TOV EKPOPLGNOD Y0 TOVS YOVEIG

O yoveig oe kdmoleg mapepuPdoetg copmeptloppdvovior amd TOVG EPELVNTEC, GTNV
exkpadnon delottov enkovaviog pe o Tondtd tovg. Edd, Oa 60000V Kanoleg cuvomTikég
oonyieg yo TNV avoryvopion tov Qupdtov kot to Pactkd Pripoto avTIHeTOTIoNG.

Inudowe avayvopions Ovpdtov

o AveEnNynteg HEAAVIEG KO OTULASLOL OO Y TUTN AT

o Asgv éxel o1eVoDg ilovg amd 10 oyoAeio

o Ag Béler va mhel 610 oyoreioEivar ayyopuévollapov \
EMOETIKY CLUTEPLPOPE GTO OTITIATOLOVAOVETOL, r
epraitecNowmbel dppwato dtav Eumvael To Tpmi

o Emortpépet omitt and to oYoAeio pe povyo GKIGUEVE
£XOVV KOTOGTPUPEL

o ‘Xdavel ta ypNUOTAE TOL 1 GAAC OVTIKEILEVO GTO GYO
oyoleio
2tovg yoveig, Butov 1 Bupdtev, mpoteiveton vau:

e Ilaipvouv ota GoPapd ava@opEés TOV Tad100 TOVG /Kot ToOL GYoAEioL Yo BEpaTa
Piog

e Amo@peldyouvv va piEovv v evBHVN Yo Tov ek@ofilopd ota Bdpata

e Amo@peldyouvv va evBapphvouy v avtidopaon otn Pila pe Pla («ytdma av o
YTUTNCOLV 1] KKOPOTOEYE OV GE KOPOTOEYOLVY)
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o  Kpatdve ypantd apyeio TV avagopdVv TOV TodLOV, VO EVILEPMVOVY QUECH TO
ooAgio kot va {NTovV Vo EQAPIOCTEL 1] TOALTIKT TOV oOAEiov 6TO BENa

e Amo@pelhyouvv va £pBovv Gg ETOPT LLE TOVS YOVEIC TV BuTdV 1/Kal TOVG 131006 TOVG
B01eg

e Acgiyvouv vopovi Kabmg 00Te 1 EMOETIKY GLUTEPLPOPA TV BLTAOV, OVTE N
TaONTIKY cuUTEPLPOPE TV BupdTeV aAAdlovy £0KOAL.

e EvBoppivouv 1o moidi Toug vo ovaKaADYEL TOL 1010HTEPO TOAEVTO KOl IKOVOTNTEG
TOV, EVIGYDOVTAG £TGL TNV AVTOEKTIUNGT] TOV

e EvBappidvouv to modi — Bopa va Onpiovpynoet vEeg piiieg

e Adckovv to Todi — BUTN pE To TaPAIETY A TOVG

e E)\éyyovv 10 Bupod Tovg, pnv emPAALOVY COUATIKES TILMPIES

e Asgiyvouv 611 voidlovtor yio o TpofAUOTE TOV OOV Kot vo, TpocsTadodv va
Bpovv Aacelg padl

e Avalntovv  Pondeia e101K®V, av TO TPOPANU ETUEVEL 1] YEPOTEPEVEL.

3.3  Xoumepr@opic EKTULOEVTIKAV OTN| OLYEIPLoN TAENS

’_ _______________________________________________________ _0

2V eVOTNTA 0TI, OVOEEPOVTOL Ol GLUTEPIPOPES TOV EKTALOEVTIKMOV GTY Olayeipion
T4ENC, Tov evBappvHvVoLvy 1 amobappHvovy TNV EKPOPICTIKY GLUUTEPIPOPA TOV LOONTOV.
Onwg kot 611 CLUTEPLPOPE TV YOVEMV TPOG T TALOLE TOVS, £TGL KO GTN GLUTEPLPOPA
TOV EKTOOEVTIKAOV TPOG TOVG HaONTEC TOVG, ExovV eviomioTtel TpelS Pacikéc kotnyopieg /
GTUA GUUTEPLPOPAC:

e To VTOGTNPIKTIKO GTVA, OOV 0 EKTALOEVTIKOG dlatnpel ToV  EAeYY0 NG TAENS TOV
péoo amd Eexdbapo Oplo, TOv akoilovbovvtal pe cuvémeln kot cefacud, yopPic
elpwveleg Kol AmENES, VO TaLTOYPOVA Oivel EmMAOYES Kot evOappOVeL T Lo TIKEG
TPOTOPOLALES.

e To awtapykd GTVA, OTOL 0 EAEYYOG TNG TAENG EMPAALETOL [LE EVTIOAES KO OTEINEG,
Y®pic GEPAGIO GTNV TPOSOTIKOTNTO TOV LOONTOV.

e To emrpentikd otvA, 0ev Bétel CexdBapa Opla GTN GLUTEPLPOPE TOV HOONTOV,
telvel va elvol aocvvemég Kol GoKo, yopic 1dwitepo  eVOPEPOV Yoo TNV
TPOCHOTIKOTNTO TOV KAOE pLabnti).

Tpia oyetikd mapadetypata eival ta €ENG:

Yevaplo: €vog HobnTig OTAVEL apyOTOPNUEVOS, Yol TOAAOGTY] GOPd, TNV TPATN OPUL TOV
padnudtov

To avtapyikd otol: «Av Eavapynoels, Oa mhpelg povoémpn kot fapédnia Tic dukotoroyieg
ooV, dev DEA® VoL 0KOVCM TITOTOY

> Yrapyet dnuocta £kBeomn tov pabnty, pe yp1on OmERS, OV VTLAPYEL EVOLOPEPOV Y10, TO
AdYo ™G apyomopiag, KAEIVEL TNV EMKOVOVIdL.

To emurpentikd oTLA: «A, Tehkd Ppnkeg to oOpduo, [dvwvn; Aowmdv, kabnoe va
cuveyicovue»

» O t6vog eivarl GopKaoTIKOG, adlapopel Yo To Adyo TG apyomopiag, 6 cvlintd Tig
GUVETELEG.
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To vmoompwktikd otvod: «Koinuépo Tdvvn. Apynceg yu axoun pio gopd Kot Oo
ou(NTNCOVLE YU AVTO GTO SLAAELLLLLOY

> Xopetdel guyevikd, meptypdeel 1o TpOPANUa ywpic va ekBétel To pabnt) dnuocta, Kot
delyvel evolpépov, Kabmg culntdel kot’ wiov to TPOPANUA e To podntn apyodtepo Kot
TPOELOOTOLEL Y10l TIG CUVETELEC.

2N CULVEYEWL AVAPEPOVTOL OLOPOPETIKG GTUA / CUUTEPIPOPES Olayeipong TAENG TV
EKTTOLOEVTIKMV KoL O TPOTOG OV VT GYeTICOVTAL e TO OYOMKO EKPOPIGHO.

To VOpKIGGLIGTIKO GTLA

Ot exmodevtikol mov 10 vVIOBeTOHV EMOIDKOLY Vo glvar apectoi, Olvovv SuTAd,

L umepdepéva unvopoTo Kot ouyvd, GAAo Aéve umpootd kot GAAa Tio® amd TV TAATN

L TOV pontdv. Anpiovpyodv cuppoyies pe Kamoovg podnTég, €15 fApog KATOIwV GAL®V,

| KEVOVTOG OKOHOL KOl «TABKO» HE VIOTIUNTIKG YU qvToVS GYOAQ, MOV TPOKOAOVY TO

. YéMo ©T0LG TOAAOVG. H vmokpirikn Kot YEPLoTIK GTAGN TOVG, MOV EMIOUOKEL VO !

| KPOTHAGEL TIG 1G0PPOTES, VO TOPVYEL TIG GLYKPOVGELS Ko Vo, EacpoAicel T Siky Tovg

- amodoyn, cvvoyiletar otn epdon «BéA® va ta £y KaAd pe OAovgy. Xtnv ovcia, Ogv !
gvdlapépovan vo, Egkaapicovy Tig KOTOGTAGELS, ATOPEVYOVY VO TAIPVOLY OVGLAGTIKEG

L OmOPAGELS TOV £(0VV GUVETELES Y10 KATO10VE 1) TOV OAAALOVYV OVGLAGTIKA TO GUGTNLLA.

: Zoyvé og mepioTOTIKG Piag, TPOKEEVOD Vo «Bdyouvy» To TPOPANua, voTovy ™ Bia,
dev motebovv to Bopa M piyvovv ce awtd v gvbdvn. H otdon avt) dev eumvéet
EUmMIoTOOUVT] 0VTE ota OOpoTo, GAAG 00TE Kol GTOVG OVTEG Kol EMTPEMEL OTOV !
ekpofiopd va couveyiletat. '

O exmodevTIKOG TOV TO YPNOUYLOTOEL, EMOIDKEL
L Tov éAeyy0 NG OpAdaC TOV HoONTOV pEC® TOV :
- Bopov, TOV OmEMOV, TOV  EVIOADV, TOV
capkoopod, mpoomadet eml g ovciag va :
exkpofioel,  Onuovpymdvtag  omo&éveon Kol
. gyBpOTNTA 6T GYEON TOVL HE TOVG pabBNTéS. AvTh :
© M Today®YIK TPOcEyylon Holalel e TO YOVIO
. OV yTVmAEL TO moudl Tov, EmMEWN YTOMMNCE Eval :
dALo Toudi Kot eVicyLEL TOV EKQOPIGUO.

. Evd o1 ad13popot eKmatdevtikol xpnotomotody Tov KuvicHd yio, v SIkaoroycouy T :
© OTOOT TOVG, Ol EMTPENTIKOL £OVV i «PAeAELOEPN» GTAGY, OOV Ol Kavoveg givar !
. acopeig kot gElaotcol, 6ov o cuuBiPacuds TpoTdTal omd TG KaHAPES ATOPACEL KaL
© M ooMuoeAia. évavtt g avaAnyng €vbovng. Ta BoAd pnvdpoto emtpémovv ToV
. ekQoPiopd, kabdg ovxvd 10 QavOpEvo ovTipeTOmlETon ¢ «TAGKo» N «uddnpo
. emPloong» Kol yevikd vdpyel EAAEYN EVIOPEPOVTOS KOl TOPATNPNTIKOTNTOG — T.)X.

© Yyl TO o0l poBNTEG givol amopovopévol, Yoo TpocPAntikd ykpdoitt. H otdon avty

| eMTPEMEL GTOV EKPOPLOUO VO EEATAMOEL.




To ad1d@opo oTLA

Ot ekmandevTIKol avTol GLYVA KOTAPEHYOLV GTOV KLUVIGHO. AKOUO KOl OV TO GYOAED :
&xel vioBemoet pio cuykekppévn molTikn Yoo Tov ek@OBIoHO, avTol empuévouy va :
aKoAOVOOVV TN S1KN TOVE PIAOGOPIa, TOV GTNV TEPITTMOT TOL eKPOPiopo cuvoyiletal :
o™ @pdon: «Eivon dikd tovg mpdBAnpa, mpémet var o Aboovy peta&d tovgy. H otdon :
vt emteivel 10 KAIUOL OVOGQAAEWC OTO OYOAEio kou peEwdVEL TV mHavOTnTA
avaPOPAG TOV TEPLOTATIKAOV Plag and toug padntéc — Bopata. '

: H otdon autn eTdidKeL TOV EAEYY0 UEGH GOPOV 0PIV Kot EIMKPIVOVS EVOLUPEPOVTOG
: ylo To. TpoPAnpata TV pofntav. Ot ekmondevtikoi mov 1o VIoBETOVY, £YOVV TNV
L KOVOTNTO VO 6VVOEDOHV TPOCOTMIKA e TOVS LaBNTEG TOVS KOl VoL povTicouy TV Taén
© TOVG G OpAda. APlepOVoLY EETPa XPOVO Yol VO LANGOVV UE TOLG HoONTES, OALG Kot :
L HE GAAOVG eKTdEVTIKODS TG TAENG Yl TO. TPOPARLOTE TOV TPOKVHTTOVY, OépoTo :
dWaoKaAiag 1 GVUTEPIPOPAS. AvaKvovv Guyvd avdioyes cuintioels 6to GuUPodAo :
S18acKovimv. Eviuepdvoviat yio To S18aKTiKO TOVg avTIKeEiuevo kat yio, véeg uedddovg
: OwooKaAlag, &xovv maBog yo TN OacKoAia. AvtilapPdavovior 0Tt 1 ETEVOLOT TOVL :
L xpOVoL, d10itepa TNV apyn TG XPOVIAS, 6& Eval VYLEG KOWOVIKO KAipo otnv taén, Oa :
© BonBnost ko ™ pobnoloky owdkacion kKot OtL dev amoTeAEl «yAGlHo ypOVoLY.
. Evuagépovton yio ta O€porta Biag, vrootnpilovv evepyd ta Bopata, Hétovy caen opu :
: otovg 00teg pe oefacpd amévavti Tovg Kot Kwwovv Tig Oladikacieg oto oyoleio,
. TPOKEWEVOL VO, AVTIHETOTLGTEL T TpOPANnua. Eivor  uovn copmepipopd mov pmopet vo.
OLVTEAEGEL GTNV AUPAVVGT TOL PAVOUEVOD TOV EKQOPIGLOV.

H odwyeipion g 16ENng Ko 1 OYETIKN EMUOPPOOTN TOV EKTOUOELTIKOV G 0Ty, Ha
BeAtidoel TNV emKOV@OVIOL TOVG e TOLG HOONTEG OAAG Kot TIG aKOONUATKES EMOOGEIS GTO
puéOnua toug. Ev télket, Ba toug fondncet va viobBetcovy pio VTOGTNPIKTIKY CLUTEPIPOPAL,
Oyt poévo yu ™ peiworn g Plog Kot Tov ek@oPiopod 6to GYoAElo, OAAG Kot Yo T
ocvvoAkdtepn Bertioon g modTNTOG TNG OYOMKNG (NG TOGO Yo TOVG HadNTEC TOVG OGO
KOl Y10 TOVG 10100C.

3.4 _Apeonnepinpocn sKrordevTikey 6 TEPLETATIKG ekpebiopod— o

Ta Ppato mwov mpoteivovtor va akolovdnoovv ot ekmondevtikol, OTav €ivar ot idtot
naptupeg meprotaTiK®OV Plog 1/kon ekpofiopot eivar ta €ENG:

g gy & .

' e ZtopaTovv T Ploun cvumepipopd

e Avogépovov oto 0Ot avtd mov edav va
ovuPaivel kor toviCovv o601t M Plo dev eivan
OOOEKTY] OTO O)OAEl0, dgv KaTnyopovv, Ogv
EPOVELOVTAL KO OEV OTEIAOVV

e Evnuepovouv 6t B culnmoovv pe to 6O

apyoTEPQ.

e 7/ntobv evnuépwon amd Tovg Oeatéc Yoo TO
TEPLOTOTIKO

o TToonvanoiiv TO Moy Ko TOOGMOEN0IN,

i emPefaimon 6t Bo TO TPOCTATEVGOVLY i




To ovvnbeg eivar va yiveton mpoomdbeia vo dtokevkovOel To meptoTatikd v 0o ekeivn
oTLYUY], UE TaTOYPOVT TTapovsio 00T Kot BOpoTog Kot ThavA Kot Kamolwv Beatdv. AvTh
N TpoxTiK evBappOvel To YEUUOTO, TN OCLVEXION TNG EMOETIKOTNTOG OAAGL KOl TNG
OBvpotomoinong.  Apyotepa, HE OTOMKEG M/KOL OHOOIKEG GUVOVINGELS E TOLG
EUMAEKOUEVOVS, O EKTOOEVTIKOG Bo UITOPECEL VO OVTIUETOTIGEL OMOTEAEGHOTIKOTEPO TO
nePoTATKO (PA. EVOTNTA YO LN TILOPNTIKES LEBODOVE OlayEIPLONG TEPIGTATIKADV)

[Mopakdto meptypdeeton €vo GeEVOPLO EKPOPIGHOV, €VOG TPokANTKoD OOuoTOC, TOL
amopocilel Kamolo eopd vo amoviiost otn Aektikn Pla tov 0Ot pe copotikn Pio, ot
GLVOLOCUO e OVO0 JUPOPETIKEG OVTIOPACELS EKTALOEVTIKMY KO TO OVTIOTOUYO UNnvOpaTO
7oV JivovTal, LECH OLTOV TOV AVTIOPAGE®MV, GTOVG LaONTEG.

Yevapuo 1o
AvO ayoplo. LOADVOLV GTO TTPOAVALO.
Adoxorog (povalovtag and pokpld): Erdte €0 eoeic! Apéowg eima! Ti vouilete o1
KOVETE;
Ayopt 1: (avoyokoKKIVIGHEVO Kol AaxaviaoéVo): Avtdg To Egxivnoe!
Ayopt 2: (avayokokKivicpévo kot khatyovtag): Yéppata! Avtog pe éfpioe!
Exnowdevticog (paovalovrag): Téhog eima! TInyaivere apéowg Ko ot 00 6TO YpaPeio g
devBvvrproc!
Tv pnvopata Tpav or padntéc;
*To va povalels eivar evtdet
*To va akovoelg kat va puddetg

TL £y1ve Ogv glval oNUOVTIKO

Yevapuo 20

AvO ayoplo LOADVOLY GTO TPOOVAO.
Exmondevtinog (kivodpevog mpog to mondid): Ztapoatote modd, npepunote. Tt cvpPaivet
£0M;

Ayopt 1: (avoyoKOKKIVIGHEVO KOl Aoyaviaoévo): Avtdg to Eexivnoe!

Ayopt 2: (avoyoxkokkiviouévo kot KAaiyovrog): Péupata! Avtog pe éBpioe!
Exmondevticog: Evtager. Topa giote kot ot dvo Bupopévor. Iapte po Pabid avdoa,. ki
eldte va mieite €va motnptl vepd va npepnocete. Metd 6o cv{ntmoovpe Tt cLVEPRN Yo va
Aoovpe To TPOPAN L.

Tv pnvopata Tpav or padntéc;

* To va meg AMyo vepd ko va mopelg po fodid avdca, pmopel va oe Pondnoet va
dwyeplorteic o Bopd Gov

* H su{nmon yia ta mpofAnpata etvon pio evoliaxtikn ot Pila

* @&Ael va Log aKOVGEL Ko Vo, pag Bonnoet

B.4.1 -AeKTIKI] EMKOIVOVIY EKTAWELTIKOOV =60ty — — — — — — — — —e

[Moapaxdto divovror pepikd Tapadeiypato AEKTIKNG EXKOV®VIOG HETAE) EKTONOEVTIKOD Ko
00N Kot To AvTIGTOLY(O UNVOLOTO TTOL EUTEPLEYEL AVTY| 1] EMKOVOVIAL.

«IIog Ko amOPAGITES VO TOV YTUTGELG;»
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P Yrapyet emhoyn Kot 060Vn yio TV EMAOYT.

«®a mpénel Tdpa vo Tape oto ypageio kot vo Bpovpe pall Eva tpdmo va ADGovpE avTO TO

TPOPAN L
» To moudi pmopel va Avoet ta TpoPANUATA TOL Kot Vo AaPel vtooTNPIEN OV XPEIACTEL.

«IIog vopilelg 6Tt Evolmoe;»
» EvBappivel Ty evouvaicOnomn tov mondtod Kot TpocKaAEl G ETIKOIV®VIL.

«Trvopilelg Ba pmopovoe va yivel yio va unv emavoinedei Eava;»
» To moudi pmopet va Bpet Tpdmovg vo amopuyet T Pio.

«H tipmpio cov givat 6TEPNON OA®V TOV EMOUEVOV SLOAEUUATOVY
> Twopet ko adtapopel yio eEnynoets.

«Koita 1t ékavec, amapdoektn couneptpopd!»
P> AntevBivel Katnyopia, ETKPIVEL, OTOGKOTEL 6T ONLOVPYio EVOYDV.

«[Ma va dodpe Tdpa T Bo oKeQPTELS Yo VoL TO €ENYNOELS aVTO!»
» Eipoveio, viovodvtag 6t to modi dev elvar ikavd ovte va dMoEL EENYNGELS YU avTd TOV
éxave, 660 pPdAlov va Bpet pia Abon oto TpofAuatd tov.

P Oyt «XtOmnoeg 10 [Nopyo;» AAAG: «O Topyog movdet kat kAaiel. Tt cuvEPn;»
Amopevyovpe T WELLOTA. ..

[Mati amogedyovpe va potoovpe «yloti To EKOVES;»

Il'evikd, etvor apketd dVOKOAO Yo TOV OmolOVONmOTE Vo €€NYNoEL TIG TPAEEIS TOL KO
clyovpa Oyt Bondntikd yia tovg BOteg, KaBOC evéyxel kKatnyopia. Mia mbavr| andvinon Oa
pmopovce va Nrav eEGAAoV: «dev EEpm yati To Ekavay. Eotm eniong o1t 0tav potdpe Evav
exmodevTikd yrori vopiler 6Tt 10 ékave avtd o pabnTg, avtdg amavtd: «yloti oev Exel
dALo tpomo va dei&et 6Tt glvan duvatdg Kot emlntd v Tpocoyn OAmv». Oa mepipeve moTé
Kavelg o ponme — Bvng va mpoPel oe pio tétrola epunveia g CLUTEPIPOPES TOV;
MdéArov Oxt. Mia GAAN oAV cuyvn amdvinon mov divovv ot Buteg, eivon pia dikooloyia
Y0 TN GUUTEPLPOPE TOVLS, TOL CLYVE amotelel Katnyopia Yo to OOpa Ko pn avéinym
€vBvVNG amd ™ peptd Tovg.

.. «[ati tov yromnoeg;» —» «Mov mpe To LOAOPL LoL Y®PIig va pe pOTHCEL

Kot mdAr givon tedeimg aniBavo va mdpovpe pio amdvnorn tov THmov: «yloti SueKoAEDOpL
VO QVEXT® TO ATOHO aVTO, EPUNVELGO G EAAEWYT] CEPAGLOV TN GLUTEPIPOPE TOL Kot
EMAEKVO® TN dVVAU HOV GTOLG GLUUAONTEG LoV LE TO Vo TOV XTUTHo®». Emopévmg, av
KO O EKTOOEVTIKOG ovalnTA TNV outio TG CLUTEPIPOPES Le TNV epdTNoN «l1arti....;», avt
etvar 1Wwitepa dvokoro va dobel amd tovg podntég Kot cuvHBG odnyel oe cuopuPoTikég
dwaoAoyieg kol katnyopieg mpog 1o Odua, kot g térowa, eivar un Pondntikny otnv
EMKOWVMVIO EKTOOELTIKOV — BUT).

3 4.2 Mn AEKTIKN smxowmvw EKTTALOEVTIKOV - VTN

»  AltmpfoTe TNV EKQPOGT) TOV TPOCHTOV GOG OVIETEPT|, ATOPVYETE TO BUUMUEVO 1)
GLVOPPLOUEVO VPOG.
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»  Awnpfote OnTIKY ETOPY] OAAL OmOoPOYETE VAL ETUEIVETE VO, KAVEL TO 1010 KOt 0
pnaOnNg (.. “vo pe Kortdc 0Tov Gov LA ’).

» BePowmbeite 611 divete apKeTd TPOSOTIKS YDOPO KoL ATOPVYETE Va. £pPETE TOAD
KOVTO GTO TPOGMTO TOL LodnT.

»  ATmo@0yeTE VO KOUVIGETE TO dAKTLAO GG, Vo, BAAETE Ta Y€PLoL oG OTN LEST GOC,
VoL YTUTNGETE VoL AVTIKEILEVO (TT.). TOpTa, PPALO).

ie79

i
»  Amo@iyete va aveBAceTe TNV EVTAoT TNG POVNG GOC, SLOTNPNOTE NPEUO TOVO
»  Av dwumotdcete 0Tl avaoTATOVESTE 1| BUpmdVETE, SMGTE Alyo ¥pdVO GTOV £0VTO GOG
Kot Thpte PEPIKES Pabiég avATES, Yo VO PEUNGETE, TPV WANCETE GTO LoONTY.
» Av d¢ pumopeite poévot cog va erEyEete v katdotaon, (nmote ) fondsia Tov
VTOAOUTOV TPOGMTKOV TOL GYOAEIOL.

3.4.3 Avtipetomon arelh®@v 06 Tovg 0vTeg

e Avtiuetoniote TG OomEAég pe TPOMO TOL v Oelyvel evolu@EPOV Yo TO
cuvasOnuoto Tov pafnt) Kot pnv moipvete autég N GAAEG TPOGPROAEC TOL TIg
oLVVOOEVOLY TTPOCOTIKA. T.Y. TEiTE: «B0 mPEmel va ocOEveEGOL TPAYLATIKE Aoyn o
Y0 VO TELG KATL TETOLON.

o Ildpte coPapd kabe ameldn mov apopd oe couatTikn PAAPN ALV atouwV 1 TOL
€0V TOV TOV 1/KOL KATOGTPOPT| TEPLOVGIOKADV GTOLYEIMV.

e Ta va ektiunoete v a&io g ameidng Kot Ty ThovoTnTo TPOYUATOTOINoNS TG,
OKEQPTEITE TNV TPONYOVUEVN] CLUTEPIPOPE TOL paBNT (7). cLYVE TpoPAnuaTa
eMOETIKOTNTOG, KOTAGTPOPN aviikelwévay, Pacavionds {owv). Av dev eiote
olyovpot v TV ekTiunon oag, cupPfovievteite Evov €01KO o BEHOTO YOYNIKNG
vyelag.

3.5  Ovmowvég Mg né0000g AVTINETAOMIONGS TOV EKPOBLoH0D

Kot apynv, eivar onpavtikd va emonpaviel tog n dmapén evog Kddika Tovedv amd uovn
™me, 0ev eEac@aAilel Kal v emPBoAn Tovg, KOONDS 0 eKPOPIopdg yivetal pokpld omd to
pdtie Tov evnAikov, kol ov 0gv LTAPYOLV OVOLXTA GULGTAUOTO EMKOWMVING HeTaED
EKTOOEVTIKOV Kol padntav, mhava de Bo vapyovy kot Katoyyeles yio ekpoPiopd and ta
Bopata 1/xonl and toug Beatéc Tov ekPofiopod. Kdamoleg dAAeC onUAVTIKEG TOPATPNCELG
Yl TIG TOWEG €lvan Ko ot ENG:

e Ot mowég telvouy vo GTAUATIICOVV TOV EKQOPIoUO, OALL LOVO
TPOCWPIVA.

e Ou Nmeg mowég mov ovyva emPdrioviar dev  emnpealovv TOV
exQofiopd. Amd v GAAN avoTNpATEPES TOWVEG, OTTMG 1| AmoPoAn, gite
Bempovvtor aneybeic Kot ddtkeg amd Tovg BUTEC Kol TOVG VITOGTNPIKTEG
TOVG, OMATE Ol TEAEVTAIOL TEIVOLV VO cLUTAPOSTAOOVY GTOVG BTE Yol
mv Tipoplo, €lte kamote Oempovvion axopo kot erubountég (m.y.
«YAMTOVO LaOnuoy).

e Eivail cuvimg yevikng Lopeng Kot OV ovaAoyoLV GTO £100G Kol 6TV

r .
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Me Bdom ) o1ebvn eumerpia kot Epevva, eaivetal Tmg 1 EXPOAT TOVAOV eV EMAPKEL Y10 TN
peimon tov oyolkol ekpofiopod. Towg e Kamown WiMTEP®G GoPapd TEPIOTATIKA, TOV
GULVIGTOVV TOPABOTIKY / EYKANUOTIKY CUUTEPLPOPA, VO, U1 LITopoHV Vo amo@evyHovv, aAld
aKoUe Kol TOTE OLUVICTOVTOL UN  TWoPNTKEG péBodol  dayeiplong MEPLOTATIKAOV
EKQOPIoU0D, 0TS Oal dOVE AVOAVTIKG GTNV AUEGMG EMOLUEVT] EVOTNTAL.

3.6  Mn TyneopnTikég pé00d0L S10YEIPIONS TEPLOTATIKAOV EKQPOPLoHOV

Ymv evotnrta ovtn Oa mapovciactovy puEBodot dluyeipiong mEPIOTATIKOV EKQOPICHOD OF
ATOMIKO EMimedO, 01 0Moieg TEPIAAUPAVOVY GUVOVTNCELS TOV EKTOOEVTIKMV e TOLS BUTEG,
o O0poto, Tovg Oeatég Ko kdmoleg kot TOLg Yyovelc Buvtdv Kot Bvpdtov. Ot
ONUOVTIKOTEPEG, EMIOTNUOVIKE TEKUNPIOUEVES, UM TIUOPNTIKES, HEOOOOL OVTILETMOMIONG
TEPIOTUTIKMV GYOAKOV EKQOPIGHOV givor ot eENG:

1. MéBodog «Agv katnyopod» (mtaiotdtepn ovopasio) 1 «Opddag vrootpiEne» (‘No-
Blame’ or ‘Social Group Method”)

2. MébBodog ITikag (Method of Shared Concern)

3. MébBodog «Emavopbmtikng Awkorocvvngy (Restorative Justice)

Oleg o1 1é€B0SOL AMOGKOTOVY GTO VO GTOUOTIOEL O EKPOPIGHOG
o yopic va amgvBHvouv katnyopieg oTovg BHTEG




® YOpic va TOVG OVOKPIVOLV
® Y®PIC VO TOLG aMEILOVV UE TILOPIN
0ALG TPOCTOODVTOG
® va avENooLvV TV Eveuvaictnorn Tovg Yo Ta BvpoTo
®  va gUTAEEOLV KOl AAAOVG CLUUETEXOVTEG OTOV EKPOPIoUO (VTOGTNPIKTEG BupdTmV 1
Outov, amlolg mopatnpnTé) M GAAOVS  evilPEPOUEVOLS (Yovelg), oe pia
dwdkacio eriAvong TpoPfAnuatov péco o KAipa aAAnAocefacov.

v evomta ot Bo Tapovclaotel avaAvTIKA N TPpdTN HEHOOOG KO O GLVOTTIKE Ot
vroromeg ovo. EEGALov, M mpmdTn popdletol moAAG Kowd pe tn dgvTepn, evd 1 Tpitn
YPNOUOTOIEL €V TOAAOIG PriHota Kol TV dVO TPOTNYOLUEV®VY, UE KLPLOTEPT dlopopd OTL
EUMAEKEL Kal TOVG Yovelg Butdv Kot Bupdtmv.

AVO SNPAVTIKES OLEVKPIVIGELS Y10, TN (P1)oN TOV pefodmV:

»Xe meputtdoelg oxoMkng Ploag O6mov ot pabntég ovykpovovior Ploto oAAE ot
avtipoopeveg mievpég elvar iong dvvaung, mpoteivetor M puéBodog e Atayeipiong
Yuykpovcewv and tov ekmatdevTikd-dlapecorapnrr (Conflict Resolution) 1 kot amd tovg
idovg toug pabntéc (Peer Mediation). Ot mapambve pébodor dev mpoteivovtal yuo TV
OVTILETMMICT TEPICTATIKOV EKQOPIoUOD, aAAd Bempovvtal iaitepo YpNGLOL Yoo TNV
TPOANYT TOV EKQOPIGLOV.

P [ exelveg T1g Ayeg mepmtdoelg Butdv, Tov dgiyvouv vo unv uropovv va deiovv kapia
evouvaicOnon v v kotdotoon tov Bopatog, aAld obte Kot va avtiAneBovv ™ PAAPN
OV TOL TPOKOAAOVV, OTOV 1 EKQOPIOTIKY] GLUTEPLPOPA, EXEL LEYAAN €vtaom kol coPapég
ovvéneleg ot {on Tov Bopdtov kot emuével aveEaptnta amd T oTAcN NG LIOAOITNG
OUAd0G TOV GLUUAONTOV TOVG, GLVIGTATOL 1) TOPOUTOUTY) GE VLANPECIEG YUYOAOYIKNG
vrootpiEng. Ot mopandve pEBodol mhava Vo amodelToVV OVOTOTEAEGUOTIKEG GE OVTEG
TG MEPIMTACELC.

3.6.1 M£00odog «Opdoa vrostpiEne»
._ ____________________________ e — e e— em— m— em— m— mm— G—— Sm— Sm— m— m— — ’

Abo Ayyhot exkmaudevtikoi, o Tlodptl Poumvoov kar 1 Mrdpumapo Ménvg (Maines &
Robinson, 1992, 2008) esiofyoyav ™ pébodo tn dexoetia Tov 90, evd pia ypnoyn
mpocapproyn g £ywve and v Lov [avyk (Young, 1998). H emtvyio ¢ éxel meprypaget
Kot Tpoceata epevvnTikd (Smith et al, 2007).

Bijpo 1° — cuvavrdvrag to Ovpa

Eivon dvvatdv, av to embopei 1o 60p0, vo TapeupioKeTO GE QLT TH GLVAVTNOT KoL
évag yoviog 1/xot eilog tov.
O exmodevTiKog cuvavtd to OO e oKomo:

1. Noa e&nynoet ) pébodo kot va mapet dogto vo cuveyioet

2. No evBappoivel o Bopa va ekppdoel To cuvalcHNLaTd Tov

3. Na ocv{nmoet ™ obvBeon g opdoag LVToSTHPIENGS
2Komdg TNG CLVAVTINONG OV Elval VO, AVAKOADYEL TO, TPOYUOTIKA TEPLOTATIKA. AV TO
Oopa embopet va dmyndet t1 Eyve axpifdg, TAVTO OVTO OVOTANIGIOVETOL OO TOV 27
EKTTAOEVTIKO, £TGL MGTE VO YIVETOL 0vaQOpa 6To cuvolcOnuata. [

[apaoetypa: @opa: «OAOL e 0yVOODV, KAVEIS O€ OV LIAGEDY
Exmaidentikog: «Nimbeig Aoumdv povaéld, eneidn 0ev £YE1G KATO0V VA LWMANGEIS»




B. Ilpookaridvtog to OOpa va ypayel M/xot vo (oypagicel 0ca £yvav, pe ELeaon
OT0 GLVOICONLOTA TOL Kol OTI AALEC TVYOV cLVETELEG oL €ixe M PBila ot {on ToL
(.. 6ev NOele va £pBet oTo GYoAelo, glye eplddteg, KAT)

I'. TIpoocpépovtag oto pabnt cvykekpévn dvvotdtnta emkovoviag pall Tov p’
évav €0KOAO Kot OaKPITIKO TPOTO (.. OO LE TO XEPL-GOUPOAO TOVL ‘OAa KOAL’),
TPOKELUEVOL Vo, dtcparicel 6Tl 1| Pila £xel otapatnoel. Xe Kdbe mepintmon, ympig
va yivel avTiAnmTo amd Tovg LVTOAOUTOVS GUUUAONTEG. T.Y. 1| EPAOTNCN «EICOL KAAG;»,
d¢ PonBd oo yticyo g avtoekTiumong Tov BvpaTOGC.

A. AtevBet®dvTag To XPOVO TNG GLVAVINGNS KOl POTAOVTING OV EIVOL ATOPOITNTO VTN
va yivel apécme HeTd, TPoKEWEVOL va dtapuiaydel n acpdiela Tov Bdpatog 1 av
pmopetl va va TepLével Ayo xpovo axoun).

E. Metd 1o t1€A0¢ TG cuVAVINONG, Ol YOVEIG EVILEPOVOVTOL Y10 TN OdIKAGI0 TOV
axoAovOeitat.
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Bijpa 2° — opyavavoevtag v opdado vrostypiéng

O exmadenTikdg cLyKkpoTel TNV OUdda LTOGTHPIENG, HOPACUEVT, OGO TO duVATOV,
wonoca oe OVTEC, POVEPOVG VTOGTNPIKTEG TOov 0UTN, amAoDC mopaTnpNTES Kot
VTOOGTNPIKTEG TOL BOpatog. Kabdg tovg kokel mpoowmikd, o divel Enynoels yia )
ovvavinon. H cvvavtnon sivatr Kadd va yivel 6e QUMK oTOGQAIpa, LE TPOGPOPA
KOO0V HUKPAOV EOEGUATOV.

Bipa 3° — e€nydvrag To mpopinpa

O ekmoudevuTIkdg YOUPETO TOLG HoONTEG €vov €vav Kol TOVG ELYOPIGTEL Yoo TNV
TOPOVGIO TOVG GTY] GLVAVINGT. ZEKIVE LADVTAG Yol To SIKA TOL GuvalcHN AT Kot
TpofAnuata.

[Mopaderypa: «Eivor péoa ota kabnkovtd pHov va d1ac@aAicn v ac@dieio OAmv
TOV podnTtdv 610 oyoAeio Kot aviipetonilo éva TpdfAnua, oto onoio Oa NOela ™
BonBeld cag yio va 1o avTipeTonico, kabmg o¢ Ba propovca va to AVG® Pdvog LoV
Kol YU avtd T0 AMOY0 060G KAAEGH ONUEPO £0M. AVIGLYD AOUTOV Y10 TOV/TNV........ OV
TEPVAEL SVOKOAN TOPO TEAEVTOIO.

Xpnowonotel kotdmy 1o yportd M/xon ™ Loypapid Tov Bdpotog kol to divel og
Kdmolov amd Tovg pabntég, dmolov embupet, va to dtoPdoet.

Ye Kopio mepintwon 0 poOTAct: «Ti &yve;» N «yroti £yve;», 0V aoyoAeiToL LE TO val
amodMoEl Kotnyopieg M vo yéEEL KAMOWOV domd TOVS GUUUETEXOVIEC M V.
TPOocolopicel Kav Tovg BuTec.

Eivor moAd mBoavo pomg oavoaeepbei 1o Ovopo Ttov BdUOTOC VO 0KOLGTOVV
amovTioelS and tovug B0TeC Tov TOUTOL: «Agv MHOVLY gYd» 1 «Avtdg To Eekivnoe
TPAOTOS». Av cupPel avtd, givol Kadd 0 eKTOOEVTIKOG VO ETavaLdPel OTL €0® dgv
KaTnyopeital Kovelg yia timota Kot 0Tt 6Komdg TG GuvavTnong eivat va fondncovpe
OAO1 £val GLUUEONTH LG TTOV VITOPEPEL.

Av Kamowog pafnmg empével 0Tt «Avtodg va dgite TU pog Kavew, Umopel va
Kavoviotel pio cuvdvinon poali Tov, yio va eheyyfel av kot o pabntg avtodg eivor
Bopua Bloc.

Bnpo 4° — porpatovrog tnv £00vvn

Mog dwoPaoctel To ypamtd Tov BOUATOC, Ol CUUUETEXOVTEG 10 AVIIGLYNCOLV Y10
mOov tipopio. Edd eivor n katdAAnAn evkaipio va toviotel, 0Tt Koaveig oev Oa
TipnopnOel, 0tL givor guBHVN ToL ekmOdELTIKOL v PonBnoel To BOUO, OAAE dev

[TOPEL VL TO KOVEL OUTO {WPTS TIT POT[UEIN TOUG. 10 M| UIEIAT[TIKO KATIIO, KOU T [AT]
YPNOM KATNYOPL®V, avakoveilovv cuviBwg Tovg B0TEC, TOL OV £xovV £Tol AdYO VoL




Bipa 5° — avalnrdvreg AMesig

Kvprog okomdg g cvvdvinong sivor n avantvén g evouvvaicnong oe Ouvteg,
VIOGTNPIKTEG KO TOPOTNPNTEG. XT0 aVTO TO Prjna g peboddov, Enpacn divetor ota
cuvausOnpota Tov BvuaTog Kol Ol 6TO TL AKPIP®OG cLVEPN N Towog ékave Ti. Me
avTd TOV TPOTO OEV EMKEVIPOVOUAGTE GE YEYOVOTO, autieg (yotl To €kaveg) Kot
Katnyopieg (mowog @taiet) aAAd oto cvvaicHnuate Tov Bvpdtov, dpa Kol otV
guvouvaicnon Tov PeAdV ™S opddag LVTOGTHPIENC.

¥t ovvdvinon avty dgv mpocdiopifovtar ot Bvte, av kot 6ot yvopilovv molot
etvat. AMwote cuyva diymg Kav va epmtnBoldv Y1’ avtod, To TapadExovtat amd Hovol
toug. H O0An Oumg mpocéyyion tovg Ponbd va avtiineBovv ta apvnTikd
ATOTEAEGLOTOL TNG CVUTEPLPOPAS TOVG Kol TOVG EVOaPPPOVEL VO TNV EYKOTAAEIYOLV.
H npoondabeto dnpovpyiag evoymv de Bempeitan fondnrtikn, kabdg cuyvd odnyei oe
avtekdiknon. Ymépyel opwg aicOnuo viponng, mov cvviehel dAA®GOTE Kol GTNV
OAAOYY] GUUTTEPLPOPAS TOVG,.

H péBodog a&omotet emiong ™ dvvapuxn g opdadoc. AkoOun kot av apyikd ot 00teg
apvovuvton v, orodeyfodv v gvbivn v’ avtd mov cvpPaiver H/xkon de BEAovv va
0ALGEOVY GLUTEPLPOPE, OAEC 01 SNAMGELS VTOGTHPIENG ATtO TOL LIOAOUTO, LLEAT TNG
opdoag mpoc to OduO, amoduvvapmvovy Tovg Bvtec, o1 omoiol o1 GLVEXELN
dVGKOAEHOVTAL VO GLVEXICOVY TNV EMBETIKT GLUTEPIPOPA TTPOG TO BV, POV TOP
o dgv glvor povo Ttov amévavti tovg, oAAd vmootnpiletor Kot amd GAAOLG
GLULOONTES TOV.

Avolotikotepa, Ka0e podntmge — pérog g opddag vrootNpEng, KaAeitol amd Tov
EKTIOOEVTIKO VO GUVEIGPEPEL LE TIG 10EEG TOV, Y10 TO TL UTOPEl va. Yivel dote to BOpa
VO VIOCEL KOAVTEPQ, TIO IKOVOTOUUEVO KOl YOPOVUEVO LEGO OTO GYOAElD KOt
ovykekplpéva Tt Bo umopovoe vo KAvel o 10106 YU avTo.
[Mopaderypa:

o «Eyo® 0a tov kbve mopéa 6TO SEAELLO

o «Ey® 0o mo ko oty mapéa pov va kabetat pali pHog oTo SIUASYLLLO

o «Eyo® 0a tov yapetdo kdOe mpwi kot Bo TOV pOTA® TO VEQL TOVLY

o «Ey® 0a mapatnpd mwg achBavetan kol Oa wnyaiveo vo tov WAdo av Tov
BAET® GTEVOXWOPNUEVO
«Ey® Bo mepratiom poali 1ov o¢ To omitt 6T0 oYOAUCHLOY
«Ey® 0o tov {nmow va €épber pali pog oto pumdoker mov moilovpe To
amOYEL L
«Eyo® 6o tov {nmow va £pbel 6T0 OTiTL oL o LEPAY 1] «GTO TAPTL LOLY
«Ey® 6o ayvo®d amd dm Kot TEPQ TIG EVOYANTIKES TOV GLVIOELES)
«Ey® 6o oTOpOTHo® VO TOV EVOYAD
«Eyo® 6o tov Bondnow av tov melpaEovv GAAOLY

-’ N a 4 el 7
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Bijpa 6° — khciocwo cuvavinong

O exmadevtikdg 0ev avalnTd VIOCoYECELS N KATOW0G GAANG HLopPN] SECUELGT OO
TOVG PaONTEG Yo TNV THPNoN TV Aeyopévev. Evdgikvotal Opme vo katoypaeet Tig
TPOTACELS TOVS GE i gvyaploTpLo POpUa Tov Ba divel oTovg pobntég 610 TEAOG
™G GLVAVTNONG, XWPIG OU®G OVTEG Ol TPOTACELS TV LOONTAOV Vo EXOVV TNV oYL
Kémowog ypomtig ocvpeoviog — ovuPoiaiov mov mpémer va tnpnbei. Emiomg
dtevkpwvilovpe 0Tt dev Ba VITAPYEL GYETIKOG EAEYYOG YU OVTO N CLVETELEG Y10l TN UM
TPNGY TOV.

H evyoprompra edppo pmopel va £yt tnv mTopakdteo Lopen:

Euxoptotd TOV/TNV e

Y10 T1] GUULUETOYN] TOV GTNV Opdda LTOGTNPIENG
KOt Y10 TNV TPOTOAGT] TOV EKOVE:
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Bijpa 7° - cuvavtnen avotpo@odotnong

Mia efoopdda mepimov petd, ta pEAN TG OHAdOS VTOoTNPENG kot to Bvua
CLVOVTIOVVTOL LE TOV EKTOOEVTIKO, £vag €vag Eexymplotd. ESd 0 ekmadevtikoc
Olepeuvd v €EEMEN g vmobeong, pe amdTEPO okomd va eAEyEel av 1
embeTikoOTTOL TTPOog TO OOHO Exel otopatnoel. Agv éyel onuocio av  OAoL
TPOYHOTOTONGAV TIG TPOTAGES TOVC. O e€KMAOEVTIKOS €VYOPLOTEL OAOVG Yol TN
SLUPBOAT TOVG. ZVVNOMG, 0 EKTALSEVTIKOG £XEL SLOMGTMOGEL KAl OO LLOVOG TOV PECH
otV efodopada, av n Katdotaon yio to OO £xel KOAVTEPEVGEL, OTOTE Ol KT 1010
OVTEG GLVAVINGELS €IVl TOAD GUVTOLLEG.

Av 1 Beltioon elvor pukpr], 0 eKmOOELTIKOG €vOuppOVEL TO. PEAN TNG OUAdOG
vrootPENg va cuveyicovv tn OeTikn Tovg Opdon Kol KOAEL G€ pio GLVAVTNOT Kot
Kamolovg GAAovG poBnTéc va vmootnpiovv 1o Bodpa. Av dev vmapyel kopio
BeAtimon, n cuvavnomn g OpAdAS VITOGTHPIENG EMOVOAQUPAVETOL e Ta 110 ATOML
n/xon pe véa péA.

3.6.2 M£0odog IMikag

Tn pébodo sonynnke o Xounoddg yuyordyog Avator Ilikac, to 1989. Zyetikéc épevvec
&yovv dgiéel emtuyia ¢ uebddov otV TAEOYNEio ToV Teputtdoemy (Smith & Sharp,
1994; Pikas, 2002; Rigby, 2005). Ta frjpato tng pebodov eivor ta e€ng:

Bijpa 1° : Zuykévipmon mAnpo@opidv, fupeca kot oyt and to 1310 to 0vpa, ol
a0 TOPOTPNGELS TOL 1010V TOL EKTOUOEVTIKOV 1] OVOPOPES TPIT®V, TPOKELUEVOD VL
amo@evyBovv gxfpucd cuvarcHnuota Kot TPAEES EKdIKNoNG EVOVTIOV TOV.

Bijpo 2° : Zvvavinon pe toug 00tec — antodc mov vroyidleTon 0 ekTodevTiKdC — pe
ToV KaBéva EExmploTd, yio TV £yKabidpuor piog oyxéong oAAnAocseBacpon, Tpw Ty
opaodlkn ovvavinon pali tovc. Kavelg oev xatnyopeiton yo exeofiopd. O
EKTAOEVTIKOG ToVilel Tmg to BOpa dev aoBaveTol KaAd Kot potdel av yvopilovv
KATL Y100 TNV KatdoTtaot] Tov ot Bvteg. Otav avayvoplotel 1o TpoPAnua mov £xel to
Bopa amd Tovg BvTeC, Ywpic Katnyopieg Kot amddoon evBVVOV («UTTOS PToLg 60
VoL QVTO ). auESHC eminteiTon N Katdfeon ToOTAGE®MV amrd T UEOLE TOVC VIO TNV

eMIALGN TOL TPOPANLLATOG.
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Bijpa 3° : Zvvavinon pe to Ovpa, yia vo katodécel T Béon Tov Yo to Tpdfinua. O
EKTTAOEVTIKOG avapépel 0Tt Béder va to Pondnoet kol Ot €yer {nmoet kot
Bonbela twv Butdv Yo ™ Pedtioon g Katdotaong. Zntd exiong Tn YVOUN TOL Y10
TIG TPOTAGELS TOVG.

Bijpa 4° : Tuvavinon pe tovg 00teg, opadikn yio tov Eeyyo g mpoddov 6to Bpa.
Apyuny epoton: ‘Ilog PAémete vo mdve to mpdypato Yoo Tov/amv....;” Ot
GUUUETEYOVTEG ETOLVOVVTOL Y10 TV OAAOYT) CLUUTEPIPOPAS TOVS Kot evBappOVovTIL
va dgxtovv pia. cuvavinon pe o OHpa. Av VITAPYEL AVTIOTOON KOl O EKTOLOEVTIKOG
ogv umopet va gyyonbet 1 Oetikn otdomn tov Outdv oamévovit oto Oopa, m

ouvavtnon avaPaiietol yio apydTepa.

Bijpa 5° : Zvvavinon opadiky OAov, mapovsio Kol Tov GOUATOC, Yo THY OPICTIKA
cuppvia peta&d Toug kot yio vo emPefoiwbel 6t 0 ex@oPiopds ExEl GTANATAOEL.
Av 10 B0pa Tpokaiel pe Kamolo Tpomo, evBappHveTar va aAAAEEL GuUTTEPIPOPH O
Tov eKmadevTikd. H oplotikr] cvpemvia mov vmoypdeetal, agopd 610 Twg Oa
CLUTEPLPEPOVTOAL Ol HoONTES PETOED TOVG omd €0 Kot TEPA. AV 1 cLUEOVia dev
mpnBel amd omowdNmote mAevpd, tTOTE (nrTeltonr M QuEST EVUEP®OM  TOL
EKTOUOEVTLKOV.

LIWwuvu clitvotw.

Mio mBavr] duckoAia a@opd GTOV EVIOMICUO TMV
fvtov, (éot® KO  OLTOV WOV  OMAMG
vroyolOaoTE), HEC® avaPOpdV omd GAAOVLG
pobntég M AQueEcN TapOATAPNON TOL 1010L TOL
EKTTAOEVTIKOD, KOOOG oLVBOE 0 eKPOPIGUAG
yivetan miow amd v mAAT) TV eVnAK®V Kot ot
vrolomol podnTés cuvNB®G AdAPOPOLV Yo O,TL
ovuPaivel 1 poPovdvtar va o avapépovy. T'a va
Eemepaotel ovty 1M OvokoAla mpoteivetor M
YEVIKOTEPN gvaicntomoinon OAwV TV pobnTdV
Yy To TPOPANUE dGTE Vo vOLapepBovY YU ovTo.
Emiong, mpémer va toviotel 1O0UTEPOS  GTOVG
podntés mog n pébodog de Ba kotaAntel oe
Tipopio Kovevdg, Katt mov Bewpeiton 611 O
evOappOVEL TIG AVOPOPES TOV TEPIOTATIKAOV GTOVG
EKTOOEVTIKOVG,

33




"Eva. dAho mBovo epmdoto, apopd oto 6Tt cuviBmg ot Buteg ¢ drabétovy T de&loTnTa TG
evouvaicOnone kou n pébodoc Pacileton apkeTd Tavem otV KAvOTNTA TOLG YU avtr. Ot
eloNnyNTES TS HeBOS0V amavTovV TG 1 U1 amdd0oT EVOLVEV KOl KOTNYOPLDY, ALY KoL 1)
amo@Lyn g emPoing mowvng, Ponbd tovg BVTeC va cuvaicBavBoiv T Béon tov BduaTOC
OAAG Kot oV aKOpo SV OTACOVY MG EKEL, TOLVAXYIOTOV avTIAapUPdvovTal OTL 1| GLUTEPLPOPA
TOVG OgV gival aveKTh.

Mia kpitikn ywoo ™ péBodo, agopd oTnv KOwr moapovsiot otn cvuvdvinon Bvtov kot
Bopdtov, Kol 610 POAO TOV EKTOIOELTIKOL MG HEGOAOPNTN HOG GLYKPOLCIOKNG OYEONG
HETOED TOVG. AVTO TPOoHTOBETEL TNV 160TNTA 6T SHVOUN HETAED TV OVO UEPDV, KATL TOV
dev ovpPaivel oty mepintwon tov ekpofiopod. H amdvinon oe avtn v kpttikn sivot
TG 1] CLVAVINGT AVTH dev TPEMEL va. Yivel, £0¢ 6Tov ducpaiotel OTL 1] oThom TV Butdv
Ba etvon OeTikn anévavtt oto BV Kot Tog to Bvua dev Ba BupatomomBet Eava.

Téhog, pio akOua KPITIK apopd 6to OTL KaAEiTOl Kot TO B0pa, oV GUYKOTOAEYETOL UE
K010 TPOTO 6T TPOKANTIKA, Vo AAAAEEL cLUTEPLPOPAL, e Kivduvo TO va kot yopnOel Kot
70 1010 Y10 TOV EKQOPIoNO, KaTL TOV BEAOVUE VO amophyovpe. H pébodog amavtdel 6Tt ovtd
yivetar, povo otav deytel kot 1o 1010 10 OO Ko Bernoet va Pondnocel v Kotdotaon
aAAGCovTag TN GLUTEPLPOPE TOV.

3.6.3 Mé00odoo¢ «EravopOomTikn dikarocvvn»

To povtélo avtd emnpedotnke amd aVAAOYEG TPOCEYYIGELS TG VEAVIKNG EYKANUATIKOTNTOG
(Braithwaite, 1989) kot epapuootnke ota oxoreio (Moore & Forsythe, 1995) apyikd otnv
Avotparia, to 1993. Amotedel pla pébodo opadikng emiivong mpoPfAnudTov Kot
OTOKATAGTAONG T®V BUUATOV LE TN GUUUETOYN LEADV TNG OYOAKNG KOWVOTNTAS, LobNnT®V,
YOVE®V Kol EKTAOEVTIKOV TM/Kol €W0KOV cvpuPovimv. H pébodog éxer amoderyBel ko
npoopata (Bowles, Garcia Reyes & Pradiptyo, 2005; Burssens, & Vettenburg, 2006) o1t
€Xel KOAG OmOTEAEGLOTO TTOV SLOLPKOVY GTO YPOVO.

2Komot:

* O Bvmg va oavordapet v €vBdvn yw To AdBog TOL KO VO avaAdPEl va
OTOKATOGTNOEL, [E KAmolo Tpomo, To Bupa.

* Méoa oe éva KAlpa oAinAocefacpod, OAot va Pyovv KepOoUEVOL OO TN
owdwkacio. To BOpa va viooel ac@aréc kot o 0OTNG emavevtayuévog 6T GYOAKN
KOwoTNTa, ¢ £vo LEAOG TNG, TTOL dgv TTpokarel TAEOV PAAPN oTa vwOAoUTO PLEAT TNG.

H ocvvdvinon eivar amapaitmto vo Tpoetolactel KatdAAnAa, Le Kat’ 1diov GUVAVTIOELS e
OAOVG TOVG GUUUETEYOVTES, DOTE O EKTOOEVTIKOG VO OLEPEVVIGEL OPYIKA TIG CUUTEPLPOPEG,
KOl TOL GLVOLCONUOTO, VO EVILEPMGEL Yia TN dladtKacio Kot yio ta. Opta wov B tnpndodv,
Kol VoL O100QOAIcEL TNV €DEAOVTIKT] GUUUETOYN TOVC.

H dwdwooio:

TOpO

B4




covacOpata / ToTE

TOPO
TOpU
T0TE

TOTE
CVUTEPLPOPEG

IT0ava gumddo

H emrouyio g swdwociog e€aptdror o peyaro Babud amd tov Kadd YePIoUO NG
GLVAVTNONG aO TOVS EWOIKOVE 1] E0KA EKTALOEVUEVOVS EKTTALOEVTIKOVS, OAAL KoL aTd
MV ETOWOTNTO TOV YOVEOV KOl TOV podntov voa Asrtovpyncovv Pacer g
dld1kaciog Tov TOVG TPOTEIVETAL.

Ao epmdOo 0 pOopOovV:

e Yta ocvvarcOnuota PBabdtepng evoyng, mov evdgyetar va mpokAnBodv cTovg
001eg, TOpPOAO TOL OWVTO JEV AMOCKOMEITOL

o X& YeLTIKN «amoAoyioy TV Butdv

o Xe oTiypatiopd TV BuTdv Kot o€ S16TOYUO THG KOWVOTNTOS VO TOVG EovadeyTel
0TOVG KOATOVG TNG

e Y710 011 BUTEC Ko BOpoTa THOVA Vo U VOUOCOLV GUUEIAM®UEVOL 1] OTL EYEL
arokataotadel / «emavopBwbei» 1 oyéon toug




H emoyn g katdAining pebodov e€aptdtar amd moAlovg mapdyovtes. Mepikol and
awTOVG £ival 1 cofapOTNTO TOV TEPIGTATIKAOV, 1| EMAPKNG EMUOPPOGCT) TOV EKTALOEVTIKMV,
N ovvepyasio YOVE®V Kot oOAEIOV, TO JPOPETIKG OMOTEAEGHATA TOV HeBOd®V aviloya
LE TO EKACTOTE ELPVTEPO EKTAUOEVTIKO TAGIG10.

Eni)oyog

Ymv EAAGOa, 01 TPooTAbEles Yo TV AVIYLETMION TOL GYOMKOD eKQOPIGHOV £xovv Alya
xpovio Lomg micw tovg. A&lomoudvtog Tty mAovctlo  0efvr] emoTnUOVIKY gumelpion Kot
YVOGN Y10 TO TPOPANUA, e SIKTH®ON KOl GUVTOVIGUO OAMV TOV EVOLOPEPOUEVAOV POPEDYV,
Le 1o oxedtacpd piog eBviKNg ToMTIKNG Yo To B€pa, etvar duvatov, av Oyt va eEaretyoupe,
TOVAGYIGTOV VO LELWGOVLE OPUCTIKA TNV EKTOGT KoL TNV £VIOGT] TOL QOIVOUEVOU.

Mo v Tpoctacio TV SIKUOUATOV TOV IOV Hog, vo {ouv katl va pobaivouv o éva
ACQPOAEC Kot EIPNVIKO GYOAEL0 KO Y10 TNV EUTEdMON TOV a&lOV TG AAANAEYYUNG KOl TOV
aAAnioceBacov.

Xpropor covogopol

[Mopadeiypoto eOViKOV oyedimv dpaong Le EVIUEPMTIKO VAIKO Kot o0 Lobnudtov:
Australian Bullying. No Way
http://bullyingnoway.gov.au

Canada, Promoting Relationships and Eliminating Violence
http://www.prevnet.ca

New Zealand, No Bully - Kia-Kaha
http://www.police.govt.nz/service/yes/downloads/kia-kaha/kia-kaha-secondary-health-t-

guide.pdf

United States Department of Education
http://www.stopbullying.gov/what-you-can-do/educators/index.html

AAlot opyoviopol:
Aebvég TMopatnpnmpio yo ) ZyoAkn Pilo
http://www.ijvs.org
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europe.org/index.php
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Supupovrto yia v EravopBmtikn Atkoiosivr, pe odnyieg yio KaAEC TPAKTIKES
http://www.restorativejustice.org.uk/
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http://www.childnet.com/publications/
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O.H.E., Melétec v tn Plo Kotd tov modidv
http://www.unviolencestudy.org/
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http://www.antibullyingnetwork.gr/page.aspx
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http://www.0-18.gr/gia-megaloys/bia-sto-scholeio
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